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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére
— A vizsgazok csak a kiosztott feladatlapon dolgozhatnak.

— Tévedés esetén helyes megoldasnak csak a vizsgazd egyértelmii javitdsa
fogadhato el.

— A dolgozatban eldforduld esetleges hibakat, tévedéseket kérjiik, feltiinben
jeloljék!

— A feladatlap egységes értékeléséhez hasznaljadk fel a rendelkezésiikre
bocsatott megoldasi javaslatot!

— Ponthatdron beliill a megoldolaptol eltérd, de tartalmaban azonos egyéb
helyes megoldas is elfogadhat6 a csillaggal (*) jelolt kérdéseknél.

— Tekintettel az irasmod eltérd gyakorlatara, az értékelésnél ne a helyesirast,
hanem a tartalmat értékeljék a tanarok!

— A bekeretezett sorszamu kérdések (1) kizaro jellegtiek.
Az irasbeli vizsga sikertelenségét jelenti, ha a kizard jellegii feladatnal a

hallgat6é nem éri el az 51 %-ot.

- Kérjiik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6é pontszdm
melletti négyzetbe irja be az elért pontszamot!

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont
— Ponthatérok:
Megfelelt: 51 - 100 pont

Nem felelt meg: 0 -50 pont



1.

3.*

Maximalisan adhat6
pontszam:

Sorolja fel az emberi szervezetben talalhato szoveteket! 2 pont

1. Hamszovet
2. Idegszovet
3. Izomszovet
4. Koto-és tamasztoszovet

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhato!)

Hatarozza meg az antigén fogalmat! 2 pont

Azokat az anyagokat, amelyek a szervezetbe jutva az immunrendszer
védekezését mozgositjak, antigénnek nevezziik.
Az antigén dltaldban fehérjetermészetii anyag.

(Helyes valasz esetén 2 pont adhatd!)

Soroljon fel az é16 korokozok koziil otot /5/! S pont
- virusok - gombadk

- baktériumok - fergek

- egysejtit dllatok - izeltlabuak

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

irja le az agykoponya csontjait magyarul! 5 pont

homlokcsont
falcsont
ekcsont
halantékcsont
nyakszirtcsont

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)



6.*

Ismertesse, hogyan csoportosithatjuk az izmokat 3 pont

miikodésiik alapjan!

1. hajlitas
2. feszites
tavolitas
kozelités
emelés
szukités

AR

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhato!)

Ismertesse a Scheuermann-féle betegséget az alabbiak 3 pont

szerint!

A. Mely ¢életkorban jelentkezik a betegség?
Serdiilokorban.

B. Mi az oka a betegségnek?
Ismeretlen.

C. Mi a Iényege a betegségnek?
- csigolyatestek elkeskenyednek

- elvesztik szilardsagukat

D. Mi a terapiaja a betegségnek? Irjon kettot /2/!

- torna
- uszds
- flizo
(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhato!)
Valaszoljon az alabbi kérdésekre! 3 pont

- Hol helyezkedik el a haromhegyti vitorlas billentyi?
A jobb pitvar és a jobb kamra kozott.

- Mi a billentylik feladata?
A vér egyiranyu aramldsanak biztositasa.

- Milyen izmokbol all a vérerek kozépso rétege?
Simaizmokbdl.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)



10.

11.

Ismertesse a szivizomelhalast /infarctus myocardii/ 2 pont

az alabbiak szerint!

Lényege: a szivizomzat ék alaku elhaldsa

Oka: thrombus miatt a coronariadg elzdarodasa

Valaszoljon roviden az alabbi kérdésekre! 2 pont

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Hogyan hat a Ca hidnya a véralvadasra az emberi szervezetben?
- Ca hianyaban megno a véralvadasi ido

Hogyan hat a Ca hidnya az izommiikddésre az emberi szervezetben?
- Ca hianyaban izomgorcsok lépnek fel

Sorolja fel az orr mellékiiregeit magyarul! 4 pont

- arclireg

- homlokiireg

- ékesonti tireg

- rostacsont vregei

frja le a ki- és belégzés folyamatat a megadott 4 pont

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

szempontok szerint! Egészitse ki a tablazatot!

A légzési
mechanizmus Belégzéskor Kilégzéskor
szereploi
bordak emelkednek stillyednek
rekeszizom 0sszehuzodik ellazul
mellhértya lemezei tavolodnak kozelednek egymashoz
egymastol
melliiregi szivohatas novekszik csokken
a levegd bearamlik a a tiido osszehuzodik,
tiidobe kipréseli a levegot

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhato!)



12.*

13.

14.*

15.*

16.*

Nevezze meg a légutak allergias betegségeit és a kivalto 3 pont

okot! frjon harmat /3/!

- szénandtha - allergén anyagok (viragpor, hazipor, pollen)
- gégevizenyo - rovarcsipés, gazok, allergizalo tényezok
- tiidoasztma (horgo izomzatdanak gorcse) - allergén anyagok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Sorolja fel a vékonybél szakaszait magyarul! 3 pont

- patkobél
- éhbél
- csipobél

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Hatarozza meg az esszencialis aminosavak fogalmat! 2 pont

A feherjék épitokoveinek azon csoportja, amelyet az emberi
szervezet onmaga eloadllitani nem képes, csak taplalékkal ke-
riilhet a szervezetbe; az emberi szervezet szamara nelkiiloz-
hetetlenek.

Soroljon fel négyet /4/ a mechanikus ileus (bélelzarodas) 2 pont

kivalto okai koziil!

- gvulladas - kizarddott sérv

- 08Szenoves - bélesavarodas

- daganat - bélbetiiremkedés
- idegen test - epeko

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhatd!)

Jellemezze a vesetok felépitését! 3 pont

- kiilsd, vékony kotdszovetes tok, a vese rogzitését biztositja
- kozépso, zsiros tok-itt talalhato a vese felso részén a mellékvese

- belso kotdszovetes tok
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)



17.

18.*

Huzza ala a felsoroltak koziil azokat az alkotorészeket, 2 pont

amelyek a végleges vizeletben élettanilag megtalalhatok!

- kreatinin - cukor

- hugysav - fehérje

- bilirubin - karbamid
- urobilinogén

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhatd!)

Jellemezze roviden az idiilt veseelégtelenséget (uraemia 4 pont

chronica) az alabbiakban megadott szempontok szerint!

Lényege:
a vesemitkodés besziikiilése a vese allomanyanak sulyos

csokkenése (pusztulasa) kovetkezteben

Tiinetek: Soroljon fel hatot /6/!

- étvdgytalansag

- femes szajiz

- émelygés

- hanyas

- hasmenés vagy székrekedés

- szaraz, vastagon lepedékes nyelv

- vizeletszagu lehelet

- magas vernyomas (hypertensio)

- lesovanyodas

- sulyos vérszegénység, bor- és nyalkahartya vérzések

- borviszketés, sargas, sziirkés borszin, szaraz bor

- vizenyo

- savos hartyak gyulladasanak tiinetei

- legzoszervi tiinetek (Kussmaul-tipusu acidoticus légzés)

- idegrendszeri tiinetek (fokozott reflexek, izomgorcsok, fejfdjas,
zavartsdag)

- csonttorések (spontdn torések)
(Lényegeére: 1 pont, tiineteire: 0,5-0,5 pont adhato!)



19.

20.

21.%

22,

Hatarozza meg a terhesség idotartamat napokban és a 2 pont

sziilés varhato idopontjanak kiszamitasat a Naegele-
modszer alapjan!

idétartam: 280 nap

Naegele-modszer: az utolso menstrudcio elso napjdahoz hozzaadunk 7
napot, majd visszaszamolunk 3 honapot.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Ismertesse az alabbi anatomiai képletek 4 pont

elhelyezkedését a szervezetben!

Leydig-sejtek: a herékben, a herecsatornak kozott
Cowper-mirigy: a gat allomanydban beagyazva
Barlangos test: a himvesszo allomdnyaban
Sargatest: a petefészek keregdllomdanyaban

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Soroljon fel harom /3/ vizsgaléo modszert, mely a méh- 3 pont

nyakrak sziirésére alkalmas!

- kolposzkopos vizsgalat
- szovettani vizsgalat
- bimanudlis tapintdsi vizsgalat

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Sorolja fel a belso elvalasztasu (endocrin) mirigy 2 pont

jellemzoit!

- nincs kivezeto csoviik

- valadékuk a hormonok

- hormonok a vérbe tiriilnek, ott fejtik ki hatasukat
- valadéktermelésiiket elvalasztasnak nevezziik

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhatd!)



23.

24.

25. %

Ismertesse a calcitonin hatasat! 2 pont

- gatolja a Ca csontokbol valo felszabaduldasat
- megakadalyozza a ver magas Ca szintjének kialakulasat

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

frja le a tetania kialakulasnak okait, tiineteit, 4 pont

kezelését!

Oka:
- a vérszérum Ca szintjének csokkenése
- a mellékpajzsmirigy csokkent miikodese

Tiinetei:

- kéz-labujjak zsibbadasa

- ozfej kéztartas

- ,,0rdogi vigyor ”-mimikai izmok gorcse
- szapora szivmiikodés

- gégeizmok gorcse- fulladas

Kezelése:
- Ca-injekcio adasa intravénasan

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhato!)

Hatarozza meg a szinapszis fogalmat és feladatat! 2 pont

Fogalma:
két idegsejt talalkozasanal talalhato osszekottetés, az ingeriilet-
dtadas helye

Feladata:
itt torténik az ingeriilet atadasa egyik idegsejtrol a masikra az
ingertiletatvivo anyagok (neurotranszmitterek) segitségével.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)



10

26.

27.*

28.

Sorolja fel a gerincvelo szerkezetét kiviilrol befelé 1 pont

haladva!
Kiviil: idegrostokbdl allo fehérdallomany
Beliil: idegsejtekbol allo sziirkeallomdny

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhato!)

Jellemezze a szimpatikus és paraszimpatikus 3 pont

idegrendszer altalanos és specifikus jellemzoit!

Altalanos jellemzok:
- a vegetativ idegrendszer akaratunktol fiiggetleniil miikodik
- a két rendszer élettani hatdsa egymassal ellentétes

Szimpatikus idegrendszer jellemzdi:
- készenléti funkcio
- a szervezet teljesitoképessége no

Paraszimpatikus idegrendszer jellemzoi:
- helyreallito folyamatokban van szerepe
- a szervezet nyugalmi fazisat biztositja

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhato!)

Egészitse ki az alabbi tablazatot! 3 pont
latin magyar
paresis izomgyengeség, izomero
csoOkkenése
paralysis bénulds, izomero kiesése
tremor remeg¢s (akarattol fiiggetlen)
rigor izomtonus fokozodas
aphasia beszédzavar
atrophia izomsorvadas

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhatd!)
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29.

30.%

31.

Sorolja fel a bor rétegeit magyarul! 3 pont

- kiilso ham
- irha
- bor alatti kotoszovet

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Jellemezze a konnykésziiléket! irjon harmat /3/! 3 pont

- a konnykésziilék részei a konnyet termel6 mirigyek és az elvezeto
rendszere

- a szemiireg kiilso-felso szogletében helyezkedik el

- folyamatosan termelik a viztiszta, enyhén sos, baktériumolo konnyet

- a konny a szaruhartya kiilso felszinén lefelé folyik, védi a szaruhartyat

- a konnyzacsko osszegylijti a konnyet, elvezetddik az orr jarataiba

- a konnytermelést a VII. agyideg vegetativ része szabalyozza

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Ismertesse a nyelvgyulladas okait és tiineteit! 3 pont

Okai:

- vashidnyos vérszegenység
- vészes vérszegeénység

- B- és C-vitamin hiany

Tiinetei:

- ég0 fajdalom a nyelvcsiicson, és a szélein

- izérzési zavarok

- izlelobimbok megnagyobbodnak, vorosek, majd sorvadnak

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhato!)
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Ismertesse a sebellatas tilalmait! 3 pont

33.%

34.*

sebbe nyulni tilos

a sebszéleket széthuzni tilos

a sebbe kendcsot, port juttatni tilos

kozvetleniil a sebre vattat tenni tilos

mas dltal felhelyezett, szakszerii kotést eltavolitani tilos

a sebbe fertotlenito oldatot onteni tilos (kivétel a harapott seb)

AN NS

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhatd!)

Ismertesse, hogy tomeges baleset esetén a mentok S pont

telefonhivasakor milyen informaciokat kell kozolnie!
Irjon otot /5/!

- a bejelento adatai

- mi tortént

- hol tortént

- a seriiltek szama

- a sértiltek allapota

- sziikséges-e miiszaki mentés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

irjon le hat /6/ tiinetet, melynek alapjan a sériiltnél 3 pont

belso vérzésre gondol!

- hiivos, nyirkos bor

- sapadt, hamusziirke arcszin

- szapora pulzus

- fajdalom

- szomjusdgerzes

- zavartsdg, nyugtalansag

- verzes valamely testnyilasbol

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhato!)



