Emberi Eroéforrasok Minisztériuma

,Korlatozott terjesztésii!”

Ervényességi ido:

az irasbeli vizsga befejezésének
idépontjaig

A mindsitd neve: Dr. Pava Hanna

A mindsito beosztasa: féigazgatd-helyettes

MEGOLDOLAP

szakmai irasbeli vizsga
Egészségiigyi alapmodul
természetgyogyaszati képzéshez
2018. szeptember 13.

1. sz.

AEEK




2
,Korlatozott terjesztési!”

TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére
— A vizsgéazok csak a kiosztott feladatlapon dolgozhatnak.

— Tévedés esetén csak az egyértelmi javitds - a helytelen valasz athtizasa, a
vizsgdz6 alairasaval és a ddtummal ellatva - fogadhato el.

— A dolgozatban eléforduld esetleges hibakat, tévedéseket kérjiik, feltiinGen
jeloljék!

— A feladatlap egységes értékeléséhez hasznaljak fel a rendelkezésiikre bocsatott
megoldasi javaslatot!

— Ponthataron beliil a megolddlaptdl eltérd, de tartalmaban azonos egyéb helyes
megoldas is elfogadhato a csillaggal (*) jelolt kérdéseknél.

— Tekintettel az irdasmod eltérd gyakorlatara, az értékelésnél ne a helyesirast,
hanem a tartalmat értékeljek a tanarok!

— Kérjiik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhaté pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszamot!

— Maximalisan adhaté pontszam: 100 pont
— Ponthatarok:
Megfelelt: 71 - 100 pont

Nem felelt meg: 0-70 pont

,Korlatozott terjesztésti!”
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3.*

Maximalisan adhat6
pontszam:

Huzza ala az emberi egyedfejlodésre vonatkozé helyes 3 pont |:|
valaszokat!

- a gerincoszlopon enyhén S-alak( gorbiiletek, hajlatok talalhatok
- az érrendszer vizszintesen fut

- azsigerek a hasiireg iranyaba rendezodtek

- az agykoponya ¢€s arckoponya aranya azonossagot mutat

- az als6 végtag izomzata erOsebb lett, a labboltozat harom ponton
tamaszkodik

- afels6 végtag izomtomege megnovekedett

(Csak a 3 helyes valasz egyiittes alahuzasa esetén adhato pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem
adhato!)

Valaszoljon roviden az alabbi kérdésekre! 3 pont |:|

Hol talalhato a szivmiikodés extracardialis iranyitasanak kézpontja?
...az agytorzsben (nyultvelo)...

Milyen billentytik talalhatok a vénakban?
... ZSebes billentyiik (semilunaris, félhold alaku)...

A sziv melyik tiregébdl indul ki a tiidoéartéria (truncus pulmonalis)?

...a jobb kamrabol. ..
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Nevezzen meg harom olyan helyet (behatolasi kaput), 3 pont |:|
ahol a korokozo bejuthat a szervezetbe!

- bor
- légutak
- véraram
- emésztorendszer
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Sorolja fel a csontok folytonos dsszekottetéseinek 3pont [ ]
fajtait!

- kotoszovetes
- porcos

- csontos
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztésti!”
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5.*

7.*

8.*

Nevezze meg a hasizmok fajtait magyarul! frjon harmat! 3 pont E

egyenes hasizom
kiilso ferde hasizom
belso ferde hasizom
harant hasizom

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Parositsa a mozgasszervi betegségeket jellemzoéikkel! 3 pont II
Irja a jellemzok mellé a betegségek sorszamat!

1. sokiziileti gyulladas (RA)
2. Bechterew-kor
3. reumas laz

A kéz kisiziileteinek fajdalmas, fokozatos iziileti deformalodassal jaro
betegsege: ...1....

Lezajlott mandulagyulladas utan hetekkel jelentkezik a nagyiziiletek
fajdalmas gyulladasa, késébb szivbelhartya-gyulladast is okozhat: ...3....

A gerincoszlop kisiziileteinek gyulladdsa miatt a gerincmozgéasok
besziikiilése, fokozott hati gorbiilet kialakuldsa és csontos rogziilése: ....2...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Soroljon fel a vorosvértestek képzodéséhez sziikséges 3 pont
anyagok koziil harmat!

- By-vitamin
- Bip-vitamin
- C-vitamin
- vas
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
Hatarozza meg az esszencialis aminosavak fogalmat! 2 pont I:l

A feherjek épitékoveinek azon csoportja, amelyet az emberi szervezet
onmaga elodllitani nem képes, csak taplalékkal keriilhet a szervezetbe.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

'9’

,Korlatozott terjesztésii
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9.*

10.

11.

12,

Nevezzen meg két olyan betegséget/allapotot, 2 pont |:|
melyek a vérben acidosist idéznek elo!

- vesebetegseg
- kiterjedt tiidobetegségek (szén-dioxid felszaporodasa a vérben)
- anyagcsere betegségek

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

Sorolja fel az orrmellékiiregeket magyarul! 4 pont E

- arcureg

- homlokiireg

- ékcsonti tireg

- rostacsont iiregei

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Csoportositsa az alabbi betegségeket, illetve allapotokat 4 pont |:|
a rajuk jellemzo6 koros 1égzési formaval! Irja a betegségek
sorszamat a megfelel6 helyre!

1. hyperglykaemias koma
2. mellhartyagyulladas

3. veseelégtelenseg

4. balszivfél-elégtelenség

dyspnoe: ...2., 4....
Kussmaul-légzés: ...1., 3....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Ismertesse a méh (uterus) részeit, elhelyezkedését! 4 pont |:|

Részei:

- méhfenék
- méhtest
- méhnyak

Elhelyezkedése:
...a kismedence kozepén, a holyag és a végbél kozott taldlhato...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésti!”
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13.  Csoportositsa az alabbi vitaminokat a megadott 5 pont E
szempontok szerint! Irja a vitaminok betiijelét a
megfelelo helyre!

Vitaminok: A-vitamin, B-vitamin, C-vitamin, E-vitamin, K-vitamin
Vizben oldddo vitaminok: ... B, C,...

Zsirban old6do vitaminok: ... A, E, K....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

14*  Soroljon fel az idiilt székrekedés (obstipatio) okai 3pont | |
koziil harmat!

- rostszegeny étrend

- gyenge bél,- és hasfalizomzat

- mozgasszegeny életmod

- a székelesi inger gyakori akaratlagos elnyomasa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

15.  Csoportositsa a felsorolt jellemzoket a megfeleld 4 pont |:|
értipushoz! Irja a megadott csoportokhoz a helyes valasz
sorszamat!

1. A feliiletes-, a mélyvénds-, és az artérias rendszer kozott 1étrejovo
érosszekottetés.

2. Az egymassal szomszédos teriiletet ellato artériak kdzott nincs
Osszekottetés.

3. Az értorzs felso szakaszat az ér also részének agaival koti 0ssze.

4. Ha az artéria elzarodik, az altala ellatott teriilet elhal.

anasztomozis: ...1....
kollateralis érosszekottetés: ...3....

végartéria: ...2., 4....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

'9’
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16.*

17,

18.

19.*

Soroljon fel négyet a normal vizelet alkotoelemei koziil! 4 pont E

- karbamid
- hugysav

- foszforsav
- SO

- iz

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Nevezze meg a tubulusok részeit! 3pont| |

- elsodleges kanyarulatos csatorna
- Henle-kacs
- masodlagos kanyarulatos csatorna

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Parositsa az alabbi betegségeket a rajuk jellemz6 4 pont |:|
koros vizelettipussal! Irja a sorszamokat a megfelelo
betiijelhez!
A. cukorbetegség 1. fehérjevizelés
B. glomerulonephritis 2. gennyvizelés
C. vesemedence-gyulladas 3. acetonvizelés
D. sargasag 4. bilirubin a vizeletben
A-..3.., B.-..1..., C-..2.., D.-..4...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Sorolja fel a leggyakrabban eléfordulé mérgezéseket! 6 pont |:|
Irjon hatot!

- gyogyszermérgezés

- alkoholmérgezés

- gdzmergezés

- maroszermérgezés

- ételmérgezés

- gombamérgezés

- mérgezo novenyek fogyasztasa
- novényvédoszer-mérgezés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztésti!”
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20.*  Soroljon fel a jéindulata prosztatamegnagyobbodas 3 pont E
tiinetei koziil harmat!

- vizelési nehézség (a vizeletiirités nehezen indul meg)
- gyakori, siirgeto vizelési inger

- vizeletcsepegés

- gyakori ¢jszakai vizelés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

21. Hatarozza meg az alabbi belso elvalasztasa mirigyek 3 pont |:|
elhelyezkedését!

hipofizis: ...a koponyaalapon az ékcsont darkaban...
csecsemOmirigy: ...a gdtoriiregben a szegycsont mogott...

hasnyalmirigy: ...a patkobél homorulataban...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

22.*  Ismertesse a tetania okat és tiineteit! 5 pont

Oka:

A mellékpajzsmirigy csokkent mitkodése miatt a ver kalciumszintje korosan
lecsokken.

Tiinetei: {rjon négyet!

- a kéz és lab ujjainak zsibbadasa

- a kéz ozfejtartasa (a hiivelykujj és a kézujjak kupot képeznek)

- a mimikai izmokban gorcs alakul ki: ,, 6rdogi vigyor” (visus sardonicus)
- szapora szivmiikodes

- gégeizmok gorcse, ami fulladdst eredményezhet

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
23.  Sorolja fel a bér feladatait! 4pont | ]

- védelem
- hoszabalyozds
- zsirraktarozas
- tapintds

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésti!”
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24.  Parositsa a gerincveld kotegeit a hozzajuk tartozo 3 pont E
neuronokkal! Irja a sorszamok mellé a helyes valasz betiijelét!

1. hatso koteg A. vegetativ neuronok
2. oldalkoteg B. mozgat6 neuronok
3. eliils6-oldalso koteg C. érz6 neuronok

1.-...C...., 2-...A....,, 3.-...B....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

25.*  Ismertesse a koponyaiiri nyomasfokozodas tiineteit! 5 pont l:l
Irjon otot!

- szédiilés

- fejfajas (csillapithatatlan)
- sugdrhanyas

- lataszavarok

- Dbradycardia

- hypotonia

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

26.  Hiizza ala az alabbiak koziil a belséfiil részeit! 3pont [ |

- dobiireg

- csontos labirintus
- hallocsontok

- hartyas labirintus
- dobhartya

- csiga

(Csak a 3 helyes valasz aldhuzasa fogadhato el! Tobb alahtizas esetén a megoldas érvénytelen!)

27.* Ismertesse a keszonbetegség okat, tiineteit! 4 pont |:|

Oka: ...a vérpalyaban nitrogén szabadul fel, amely buborék formajaban
elzarja a belsd fiil és mas fontos szervek végartéridit...

Tiinetei: {rjon kettot!

- hallascsokkenés (siiketségig fokozodo)
- heves, forgo jellegii szédlilés
- hadnyinger

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztésti!”
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28.* Soroljon fel a csonttorés lehetséges tiinetei koziil négyet! 4 pont |:|

fajdalom

duzzanat

alakvaltozas

veromleny (haematoma)
funkcidkiesés (functio laesa)
rendellenes mozgathatosag

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésti!”



