Emberi Er 6forrasok Minisztériuma

.Korlatozott terjesztad”

Ervényesséqi itt

az irasbeli vizsga befejezésének
idépontjaig

A minésit6 neve: Rauh Edit

A minésito beosztasa: mb. elndkhelyettes

MEGOLDOLAP

szakmai irasbeli vizsga
Egészségugyi alapmodul
természetgyogyaszati képzéshez
2015. oktober 15.

|. sz.

ENKK



2
JKorlatozott terjesztéd”

TAJEKOZTATO
az értékeb tanar részére
— A vizsgazok csak a kiosztott feladatlapon dolgozalat

— Tévedés esetén helyes megoldasnak csak a vizsgg#btedni javitasa
fogadhato el.

— A dolgozatban éifordulé esetleges hibakat, tévedéseket keérjukiiriéén
jeloljék!

- A feladatlap egységes értékeléséhez hasznéljdkafelendelkezésikre
bocsatott megoldasi javaslatot!

— Ponthataron belil a megolddlaptol edtérde tartalmaban azonos egyéb
helyes megoldas is elfogadhato a csillaggal (Yliddérdéseknél.

— Tekintettel az irAsmdd eltergyakorlatara, az értékelésnél ne a helyesirast,
hanem a tartalmat értékeljek a tanarok!

— A bekeretezett sorszamu kérdésekKizaro jellediek.
Az irasbeli vizsga sikertelenségeét jelenti, an&izaro jelleg feladatnal a
hallgaté nem éri el az 51 %-ot.

- Kérjuk, hogy minden feladat esetén a maximalesaimatdé pontszam
melletti négyzetbe irja be az elért pontszamot!

— Maximalisan adhaté pontszam: 100 pont

- Ponthatéarok:
Megfelelt: 51 - 100 pont

Nem felelt meg: 0-50 pont

.Korlatozott terjesztéd”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. Jellemezze az izomszovet tipusait! Toltse ki a 6pont | |
tablazatot a megadott szempontok alapjan!

Az izommiikddeés
jellege

lassan huzodik 6ssze,
lassan farad ki és
kisebb edkifejtésre
képes, mint a
vazizmok
0sszehluzodéasa és
elernyedése gyors,
harantcsikolt izom vazizmokban hamarabb kifarad,
altalaban jelendsebb
erdkifejtésre képes
miikodésére a rovid
0sszehlzodas és az
szivizom csak a szivben azt koved némileg
hosszabb elernyedés
jellemz

lzomszOvet tipusa Hol talalhato

a zsigeri szervek és

simaizom ,
erek falaban

\*&4

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

2. Huzza ala a korlefolyas szakaszainak meghataroz@hoz 4 pont
tartozo helyes valaszt!

A korokozo behatolasatdl a tiinetek megjelenéséig szakasz:
- lappangasi szakasz
- bevezeb szakasz

A betegségre jellendzspecialis tiinetek megjelenése, amelyek alapjan
felallithat6 a kérisme:

- kimeneteli szakasz

- kifejl6dés szakasza

Elhdzo6dé lefolyasa betegség (maximum 4-6 hét):
- heveny / akut
- félheveny / szubakut

A betegség folyaman aktiv és nyugalmi szakaszdik@tnak:
- heveny / akut
- idult / kronikus

(Csak a négy /4/ helyes valasz alahlizasa fogaéhiatébb alahlzas esetén a megoldas érvénytelen!)

.Korlatozott terjesztéd”
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6.*

Nevezze meg a gerincet alkotd csigolyakat magysir 5 pont
- nyakcsigolyak
- hatcsigolyak
- agyeékcesigolyak
- keresztcsonti csigolyak
- farkcsigolyak
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
Parositsa a betegségeket kezelési latsgeikkel! 4 pont
Irja a betik mellé a hozzajuk tartozé szamot!
A. ludtalp 1. cipbe helyezett betét, labboltozabsitése
B. csonttoré 2. nyugalomba helyezés, rogzités
C. csontvalgyullada: 3. izome6 novelése,fz6 viselése
D. gerincferdilé 4. célzott antibiotikus kezelés

A .. 1...:B:..2...;C: ..4...:D: ..3...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Hatarozza meg az agglutinogén fogalmat €s neveaneg 3 pont
a tipusait!

Fogalma:

Az emberi vorosveértestek felszinén talalhaté antigajdonsagu anyag.
Tipusai:

- A-agglutinogén

- B-agglutinogén

(Helyes valaszonként 1-1 pont adh)té!

Vélaszoljon réviden az alabbi kérdésekre! 3 pont

Kinek a szervezetében terrdehet anti-D ellenanyag?
- Azoknak az Rh-negativ eqgyéneknek a szervezetddiarekaD-antigén
jutott a vérukbesalamilyen okbdl.

Mi a nyirok?
- A nagyverkor _kapillarishalézatanak tertletén kégh folyadék amely
a vérplazmabadl szarmazik.

Hova omlik a mellkasid nyirokvezeték (ductus thoracicus)?
- A bal vénas szogletben a vénakimalik.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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7.*

Sorolja fel a tbc megdizésének lehdiségeit! 4 pont

Ismertesse az alabbi betegségek Iényegét! 4 pont

Vészes veérszegénység (anaemia perniciosa)B,,-vitamin nem tud
felszivodna gyomorban termétls intrinszik faktor hianya miatt.

Leukémia: koros, éretlen fehérvérsejtek  kefuinek  korlatlar
mennyiségbea szervezetben, melyek funkcidjukat nem tudjatnella

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

- rendszeres tugbzirés

- higiénés szabalyok betartasa

- vedioltas

- fertézs forrasok felkeresése, gondozasba vétele

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Vélaszoljon réviden az alabbi kérdésekre! 5 pont

Hany lebenybl all a jobb tid?
...harom..

Honnan erednek a hangszalagok?
...a kannaporcok elutsnyualvanyairdl..

A garat mely szakaszat koti 6ssze a fulkirt a dedgel?
...az orri szakaszt.

Mi a gégefed feladata?
...nyeléskor zéarja a gégebemenetet

Hol talalhat6 a Iégzés iranyitasanak kézpontja?
...a nyultvebben..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”



6
JKorlatozott terjesztéd”

10.

11.

12.

13.

Sorolja fel az eméssrendszer alsé részének szakaszait 4 pont
magyarul!

- vakbél
- vastagbél (felszalld, harant, leszallo)
- szigmabél
- véghél
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Huzza ala az alabbi felsorolasbol azokat a tapgagokat, 2 pont
amelyek el$sorban energiaszolgaltatok!

- fehérjék

- Viz

- szénhidratok
- vitaminok

- zsirok

- asvanyi sok

(Csak a két /2/ helyes valasz alahluzasa fogadhatdleb alahizas esetén a megoldas érvénytelen!)

irja le a fogszuvasodas lényegét és okait! Amo| |

Lényege:
A fogzomanc és a dentinallomany pusztulasa.

Okai:
- fluorhianyos ivoviz
- nem megfelélszajhigiené
- a meészanyagcsere zavara
(Helyes valaszonként 1-1 pont adh)té!

Valaszoljon réviden az alabbi kerdésekre! 5 pdn
Hol termebdik az eritropoetin?

...vesékben.

Mennyi a végleges vizelet fajsalya?

...1020-1025..

Tartalmaz-e élettanilag urobilinogént a véglegesieit?
...tartalmaz..

Tartalmaz-e élettanilag bilirubint a végleges \a&z@l
...nem tartalmaz.

Mely szerv helyezkedik el a vese f&lgolusan, a kdzepzsiros tokba
agyazva?

...mellékvese.
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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14.

15.*

16.

17.*

Ismertesse a veseiikodés szabalyozasanak formait! 2 pont

- idegi szabalyozas - a vese ereinek viselkedésére ha
- hormondlis szabalyozas - az ADH és az aldoszte¥gniv

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Ismertesse a vesdképzodés hajlamositd tényedit! 2 pont
frjon kett 6t /2/!

- vizeletpangas a hugyutaki&zilete vagy elzarédasa miatt
- avizelet feidzsdése
- koképzd anyagok felszaporodasa a vizeletben

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Nevezze meg magyarul a kidsés a bel§ férfi nemi 8 pont |:|
szerveket!

Kulsé nemi szervek:
- herezacsko
- himvess#

Belss nemi szervek:
- here

- mellékhere

- ondovezeték

- ondo6zsinor

- ondohdlyag

- dulmirigy

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Ismertesse a HIV-fer6zés megdizésének lehdiségeit! 3 pont
irjon harmat /3/!

- gumi ovszer (kondom) hasznélata
- tartds parkapcsolat

- steril ti hasznéalata

- kébitészer-fogyasztas elkerilése

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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18.

19.

Valaszoljon réviden az alabbi kérdésekre! 5 pdn

Hova nyilik a Bartholin-mirigy kivezétcstve?

...a huvelybe..

Mely szerv biztositja a petesejt tovabbitasat a fekd?

...a petevezeték

Mi boritja a méh falanak beélgétegét?

...méhnyalkahartya.

Hol termebdik a progeszteron?

...petefészekben, a sargatest termeli

Hogy nevezzik a méh izomzatanak joindulatl dagéhata

...myoma..
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
Ismertesse az adrenalin és a noradrenalin hatits 6pont | |
Egészitse ki az alabbi tablazatot!
Adrenalin, noradrenalin
hatasa
szivmikodés gyorsul
légzésszam emelkedik
VErnyomas emelkedik
vércukorszint emelkedik
bélmikodeés perisztaltika csokken
pupillak tagulnak

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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20.  Valaszoljon roviden az alabbi kérdésekre! 5 pdn

Mely hormon felebs a tejelvalasztas szabalyozas:
...prolaktin (luteotrop hormon)...

Mely hormon szabalyozza a tej kitrllését azadxir?
...oxytocin...

Hol termebdik az ADH?
...hypothalamusban...

Hol tarolodik az ADH?
...a hipofizis hatulso lebenyében...

Mely betegség alakul ki az ADH hianyakor?
...diabetes insipidus...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

21. Huzza ala az agyféltekék lebenyeit! 4 po

- homloklebeny

- €ékcsonti lebeny

- rostacsonti lebeny
- fali lebeny

- nyakszirti lebeny
- also lebeny

- halantéki lebeny

(Csak a négy /4/ helyes valasz alahtzasa fogaéhafdbb alahtzas esetén a megoldas érvénytelen!)

22.* irja le a koponyaiiri nyoméasfokozdodas kdvetkezményeit! 2 pont:|

- az agyi térsikits folyamatok nyomasfokozodassal jarnak, mely nyomas
az aqytorzset beszoritja az 6reglyukba (beiléy

- ennek kovetkeztében az ott dlégletfontossagli kdzpontok vér- és
oxigénhiany miatt elpusztulnak

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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23.

24.*

Nevezze meg az alabbi érzékszervek receptorait! 5 pont |:|

Hallészerv receptora:.Corti-szerv..

Egyensulyozé-szerv receptoraiszirsejtek a hartyas labirintusban
Latoszerv receptorai: csapok, palcikak.

Szagldszerv receptorai:szagloham sejtek

izlelsszerv receptorai:.izlelbbimbok..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Fogalmazza meg a binokularis latas lenyegeét! pont

A latott targyrol mindkét szemben kildon-kilén kedeik képde a két szem
dsszehangolt fikddése révén eqy latdérzet j6n létigy a targyakat két
szemmel is egynek latjuk.

irja le az eszméletlen beteg szaksaeelhelyezési modjat! 2 pont| |

26.

...stabil oldalfekvés.

Hatarozza meg mellkaskompresszional a 1 po
mellkas lenyomasi melységet cm-ben kifejezve!

4-5 cm

.Korlatozott terjesztéd”



