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Egészségligyi alapismeretek — emelt szint Javitasi-értékelési utmutato

Utmutat6 a vizsgazé/k teljesitményének az értékeléséhez
(az értékeld tanar/ok részére)

- A vizsgazo csak a kiosztott feladatlapon dolgozhat!
- Az irésbeli vizsga id6tartama 180 perc.
- Tévedés esetén helyes megoldasnak csak a vizsgazo egyértelmi javitasa fogadhat6 el!

- A dolgozatban el6fordul6 esetleges megoldasi hibakat, tévedéseket kérjiik feltlinden
jeloljék!

- A feladatlap egységes értékeléséhez hasznaljak fel a rendelkezésiikre bocsatott
megoldasi utmutatot!

- Valamennyi feladat (zart illetve nyilt) mellett megtalalhat6 a helyes/hibatlan
megoldasra adhatdo maximalis pontszam. A tobb részvalaszbol allo
megoldas esetén, az egyes értékelhetd itemekre (helyes valaszonként ) adhaté
részpont szamat is feltiintettiik (ezek 6sszege adja az egyes feladatoknal a
versenyz0 teljesitményének pontértékét). Egy-egy item értéke 1 pont!

- A zart (teszt jellegli) feladatoknal minden helytelen valasz 1 pont levonasaval jar!

- Fogalom meghatarozasa esetén, a megoldasban alahuztuk az un. kulcsszavakat,
maximalis pontszam csak akkor adhato, ha a kulcsszavak maradéktalanul szerepelnek
a vizsgazo megoldasaban. A feladat részmegoldésa esetén, ha erre lehetdség van,
akkor az adott feladat javitasi /pontozasi itmutatojaban talalhatd meg a részpont értéke.

- A csillaggal (*) jelolt feladatoknal (altalaban a felsorolasoknal) tobb helyes megoldas
is lehetséges, mint a feladat utasitasaban megoldasként elvart (pl. frjon harmat!),
ezeknél a feladatoknadl a megoldélaptél eltéré, de tartalmdban azonos egyéb helyes
megoldas is elfogadhat6 a ponthataron beliil.

- Kérjiikk, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszdm mellé irja a
vizsgdzo altal elért pontszamot, illetve dsszesitse a megadott teljesitmény lapon!
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Egészségligyi alapismeretek — emelt szint Javitasi-értékelési utmutato

1. Parositsa a sziven beliili ingerképzo rendszer részeit a 5 pont
megfelelo allitassal! Irja a kipontozott vonalra a helyes
allitas betiijelét!

A. Sinus-csomod
B. Pitvar-kamrai csom6
C. His-nyalab
D. Tawara-szarak
E. Purkinje-rostok
1. A jobb pitvar—kamrai hataron helyezkedik el. ..... B.
2. Atvezeti az ingeriiletet a kamrakba. N O
3. A jobb pitvar fels6 falaban talalhato. e A
4. A kamrai sovény két oldalan futnak. .....D.
5. Hatasukra htizéodnak 6ssze a kamrak. ... E.
(Helyes valaszonként 1 — 1 pont adhato!)
2. Huzza ala az alabbiak koziil a bor szarmazékait! 2 pont
A. Irha E. Felham
B. Verejtékmirigy F. BOr alatti kdtdszovet
C. Korom G. Sz6rzet

D. Faggyumirigy

(Helyes valaszonként 1 — 1 pont adhat6!)

3. Parositsa a fogalmakat a megfelelo allitassal! S pont
Irja a betiik mellé a megfeleld szamot/szamokat!

A. Agglutinogén ,,A”
B. Agglutinogén ,,B”
C. Mindkettd
D. Egyik sem

1.Az ,,AB” vércsoportu egyén vorosvértestei tartalmazzak.
2. Az anti-A agglutininnel 1ép reakcidba.

3. Az anti-D ellenanyaggal 1ép reakcidba.

4. Az anti-B agglutininnel 1ép reakcioba.

5.a,,0” vércsoportra jellemzo.

A2 B. 4. C. L D.3.5.

(Helyes vélaszonként 1 — 1 pont adhato!)
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Egészségligyi alapismeretek — emelt szint

Javitasi-értékelési utmutatd

4. Jelolje a szem részeinek a betiijeleit a rajzon lathato 10 pont

pontozott vonalakra!

A. inhartya

B. érhartya

C. ideghartya

D. tivegtest

E. sargafolt

F. vakfolt

G. sugartest

H. szivarvanyhartya (irisz)
L. pupilla

J. szaruhartya

5. Huzza ala az alabbiak koziil azokat, amelyek nem
a csigolya részei!

Csigolyatest
[ziileti nytlvany
Kardnyulvany

. Harantnyulvany
Tovisnyulvany
Markolat

THOOW >

"
lrcareantt! )

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2 pont

(A helyes valaszokra 1-1 pont adhatd!)
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Egészségligyi alapismeretek — emelt szint

Javitasi-értékelési utmutatd

Csoportositsa a betegségekre vonatkozo megallapitasokat 7 pont
a megadott szempontok alapjan! Irja a betiiket a megfelelo
helyre!

A. Id6tartama rovid, 2 — 4 hét.

B. A tiinetek kevésbé erdteljesek.

C. Heves, foleg szubjektiv tiinetek jellemzik.

D. Honapokig, évekig tarthat.

E. Idotartama hosszabb, altalaban 4- 6 hét.

F. A tlinetek nem annyira szembet{indek.

G. Iddszakosan heveny tiinetek is megjelenhetnek.

Heveny betegség: 4., C.
Fél heveny betegség: B., E.
Idiilt betegség: D., F., G.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Karikazza be az alabbiak koziil a drogok hatdstani csoportjait 5 pont
jelolo fogalmak betiijeleit!

A. Anfetamin

Morfium
Stimulansok

Hallucinogének
LSD
Depresszansok
Alkohol
/ Narkotikumok
@ Nyugtatok

J. Kokain
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Allitsa sorrendbe a sziilés szakaszait! 4 pont
Irja a helyes sorszamot a kipontozott vonalra!

3. .... Lepényi szakasz
4. .... Posztplacentélis szakasz
2.. Kitolasi szakasz
I.. Tagulasi szakasz
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
Huzza ala a hamis allitast! 1 pont

A. Iskolaérett a gyermek, ha betdltotte a hatodik életévét.
B. Serdiilékorban a fiuk zsirszovete lassabban gyarapszik.
C. A normal pulzusszam felnéttkorban 60-80/perc.

(A helyes valaszra 1 pont adhatd!)
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Egészségligyi alapismeretek — emelt szint Javitasi-értékelési utmutato

10.  Karikazza be az érett ujsziilott reflexeit jelolo betiiket! 3 pont

Fogo-kapaszkodo reflex
Sir6 reflex

Szopo reflex

Légzo6 reflex

Moro-féle atkarolo reflex

Do O% e

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

11.  Allitsa sorrendbe a hiitéfiird6 készitésének a menetét! 3 pont

3. ... A viz lehiitése 30 Celsius fokra.
1. ... A gyermek testével megegyez6 homérsékletli viz készitése.
2. ... A viz lasst lehiitése hideg vizzel.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

12.  Parositsa a gondolkodasi miiveleteket a megfelel6 jelentésiikkel! 6 pont
Irja a betiik mellé a megfelel6 szamot!

A. Analizis 1. A hasonlésag megallapitasa
B. Szintézis 2. Kézzel foghaté magyarazat
C. Absztrakcid 3. Altalanositas
D. Generalizacio 4. A részek egységes egésszé valo 0sszefoglalasa
E. Konkretizalas 5. Elemzés, részekre bontas
F. Analogia 6. Elvonatkoztatas a 1ényegtelen elemektdl
A5, B. 4. C.o6. D. 3. E. 2 F. 1.
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
13.  Parositsa az életkorokat a jellemzdivel! 2 pont

irja a betiik mellé a helyes szamokat!

A. Kisgyermekkor
B. Csecsemokor

1. Ebben a korban alakul ki a 1atas és a mozgas koordinécidja.
2. A testkép kialakulasat kovetden megjelenik az éntudat.

A.:2., B.: I

(Helyes valaszonként 1—1 pont adhat6!)
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Egészségligyi alapismeretek — emelt szint Javitasi-értékelési utmutato

14.  Allitsa sorrendbe a haldoklas ot fazisat 5 pont
(Elisabet Kiibler-Ross meghatarozasa szerint)! Irja a helyes
sorszamot a kipontozott vonalra!

. Az alkudozas szakasza
. Az elutasitas fazisa
... A depresszi6 fazisa
. A diih stadiuma
. A belenyugvas id6szaka

SN~

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
Szoveges, kifejtendo feladatok

15.  Jellemezze a hészabalyozast a kérdések alapjan! 6 pont
Valaszait irja a kipontozott vonalakra!

Hol talalhat6 a h6szabalyozas idegi kdozpontja?
- a hypotalamusban

Melyek a hdszabalyozas fazisai?
- hotermelés,

Mit jelent a hypothermia?
- lehiiles

Melyik napszakban (idszakban) legalacsonyabb a testhdmérséklet?

- hajnalban
*Mennyi a felndtt ember normal testhémérséklete?
36-37 °C
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
16.  Nevezze meg az alabbi idegeket! irja a valaszait a Kipontozott 4 pont

vonalakra!

Szagldideg
L

Szemmozgato ideg
OL:

Bolygoideg
X

Nyelv alatti ideg
XIL: o,

(Helyes vélaszonként 1 — 1 pont adhato!)
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Egészségiigyi alapismeretek — emelt szint Javitasi-értékelési utmutato

17. Sorolja fel a vese csatornarendszerének a részeit! 4 pont

Elsédleges kanyarulatos csatorna,
Henle-kacs,

masodlagos kanyarulatos csatorna,
egyenes gylijtocsatorna.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

18.  Valaszoljon a kérdésekre! 2 pont
Irja a valaszat a kipontozott vonalra!

Milyen emészténedyv talalhatd a vastagbélben?
Nincs benne emésztonedyv.

Hogyan nevezziik a vastagb¢él mozgasat?
Tomeges perisztaltika.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

19.*  rjon le négy indokot (okot), amiért fontos a szoptatas! 4 pont

A szoptatassal a tapldlas egyszerii és biztonsagos.

Az anyatej homérséklete megfelelo.

Az anya és gyermeke kozott az érzelmi szalak erdsodnek.
A szoptatas tobbet jelent, mint taplalast.

A kisbaba minden érzékével befogadja édesanyjat.

A taplalkozas élvezetet jelent az ujsziilott és a

csecsemo szamadra egyarant.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
20.*  Soroljon fel az ongyilkossag eldjelei koziil négyet! 4 pont

- Gyakori unatkozas,

- érzelmi elsivarosodas,

- az erdeklodes besziikiilése,

- a tanulmanyi eredmények hanyatlasa,
- almatlansag,

- a fantazia elsivarosodasa,

a kapcsolatok torzulasa, fellazulasa.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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Egészségligyi alapismeretek — emelt szint Javitasi-értékelési utmutato

21.  lirjale az egészség fogalmat a WHO alapokminya szerint! 2 pont

Az egészseg a teljes testi, szellemi és szocialis jollét allapota ,
nem pusztdan a betegség, a nyomoréksag hianya.

(A teljes valasz esetén adhat6 a pont!)

22.*  Soroljon fel a klinikai halal jelei (tiinetei) koziil négyet! 4 pont

A légzés megsziinése,

a szivmiikodés megsziinése,

tag, féenymerev pupillak,

- hullafehér”, sziirkés vagy cianotikus szin.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

23.* Indokolja meg, hogy miért nem egészséges miiszalas 2 pont
alséruhazatot viselni!

A nedvességet nem szivjak magukba, amely kovetkeztében kiiitések,
gombas elvaltozasok alakulhatnak ki.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

24.  Nevezze meg a fejlodésbeli eltéréseket az alabbi csoportositas 4 pont
alapjan!

Felgyorsult fejlodés: Akceleracio

Lelassult fejlodés: Retarddcio

Regresszio
Hospitalizacio
(Helyes valaszonként 1—1 pont adhatd!)
25.  Egészitse ki a tablazatot! Irja a tablazatba a hianyz6 adatokat! 4 pont

Eletkori szakaszok Eletkori atlagok
CsecsemOkor Sziiletestol az elso évig
Kisgyermekkor 1-3 évig
Ovoddskor 3-6 évig
Kisiskolaskor 6-10 évig
Ifjukor 17-18 évtol 22-25 évig
Felndttkor 25 évtdl oregkorig

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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