Emberi Er 6forrasok Minisztériuma

.Korlatozott terjesztad”

Ervényesséqi itt

az irasbeli vizsga befejezésének
idépontjaig

A minésit6 neve: Rauh Edit

A minésito beosztasa: mb. elndkhelyettes

MEGOLDOLAP

szakmai irasbeli vizsga
Egészségugyi alapmodul
természetgyogyaszati képzéshez
2015. janius 18.

Il. sz.

ENKK



2
JKorlatozott terjesztéd”

TAJEKOZTATO
az értékeb tanar részére
— A vizsgazok csak a kiosztott feladatlapon dolgozalat

— Tévedés esetén helyes megoldasnak csak a vizsgg#btedni javitasa
fogadhato el.

— A dolgozatban éifordulé esetleges hibakat, tévedéseket keérjukiiriéén
jeloljék!

- A feladatlap egységes értékeléséhez hasznéljdkafelendelkezésikre
bocsatott megoldasi javaslatot!

— Ponthataron belil a megolddlaptol edtérde tartalmaban azonos egyéb
helyes megoldas is elfogadhato a csillaggal (Yliddérdéseknél.

— Tekintettel az irAsmdd eltergyakorlatara, az értékelésnél ne a helyesirast,
hanem a tartalmat értékeljek a tanarok!

— A bekeretezett sorszamu kérdésekKizaro jellediek.
Az irasbeli vizsga sikertelenségeét jelenti, an&izaro jelleg feladatnal a
hallgaté nem éri el az 51 %-ot.

- Kérjuk, hogy minden feladat esetén a maximalesaimatdé pontszam
melletti négyzetbe irja be az elért pontszamot!

— Maximalisan adhaté pontszam: 100 pont

- Ponthatéarok:
Megfelelt: 51 - 100 pont

Nem felelt meg: 0-50 pont

.Korlatozott terjesztéd”
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Nevezze meg latinul az emberi tesb fészeit!
Egészitse ki a tablazatot!

Maximalisan adhato
pontszam:

6 pont

Az emberi test b részei Latin megnevezeés
fej caput
nyak collum, cervix
torzs truncus
mellkas thorax
has abdomen
medence pelvis

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

2 ponE

Fogalmazza meg réviden az alabbi kéros
szOvetelvaltozasok lényegét!

Infarktus: a szervek (tudl Iép, vese, agy, sziv) szovetében a végartériak
elzarodas miatt, megézik a vérellatds, ennek kovetkeztében ek alaku
elhalas kovetkezik be

Felfekvés (decubitus):tartds nyomas hatasara
szbvetelhalas

letrei®v koralirt

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Huzza ala a rosszindulatu daganatok jellendit! 4 pont

- novekedése lassu

- novekedése gyors

- atszovi a kdérnyezszoveteket, 6sszéwvele

- kornyezetbl élesen elhatarolddik

- sejtjei, és szerkezete hasonlit a kiindulo sztegjeshez
- seijtjei, és szerkezete eltér az ép szovedtbkét

- metasztazist (attétet) okoz

- nem ujul ki

(Csak a négy /4/ helyes valasz alahtizasa fogaéhiatébb alahlzas esetén a megoldas érvénytelen!)

.Korlatozott terjesztéd”
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4.

5.*

Sorolja fel az izmok jarulékos részeit! 3 pont

Ismertesse réviden a velesziletett cgificamot az 3 pont

nyalkatomy
inhively
izompolya

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

alabbiakban megadott szempontok szerint!

Lényege:a combcsont izlleti feje nem illeszkedik az izvapab

Tinetei: irjon ket /2/!

hosszkllonbség az als6 végtagok kozott
az érintett végtag kifelé fordul
mozgaskorlatozottsag

farreddk rAncaszimmetrigja

Kezelése: irjon kedt /2/!

Huzza ala a voros csontvélfeladatait! 3 pont

specidlis pelenkazas (terpesznadrag)
Pavlik-kengyel alkalmazasa
nmitét

(Lényegére: 1 pont; tiinetekre és a kezelésre: B, pdnt adhaté!)

hézagpotlé szerep
vorosveértestek képzése
lymphocytak kepzése
granulocytak képzése
verlemezkék képzése
vér raktarozasa

(Csak a harom /3/ helyes valasz aldhizésa fogadHalébb alahlzas esetén a megoldas érvénytelen!)

.Korlatozott terjesztéd”
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7.

8.*

9.*

10.

Hlzza ala a nagyveérkor ereit! 2 pont

- aorta

- arteria pulmonalis
- vena pulmonalis
- vena cava inferior

(Csak a két /2/ helyes véalasz aldhuzéasa fogadhafdleb alahizas esetén a megoldas érvénytelen!)

Soroljon fel a vorosvértestek képédéeséhez szilkséges 2 pont
anyagok kozul ketot /2/!

- vas
- aminosavak
- B vitamin

- By, vitamin

- Cvitamin

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Nevezzen meg keti-kett6 /2-2/ olyan betegséget illetve 4 port
allapotot, melyek a vér vegyhatasanak megvaltozasalv
jarnak! Valaszat irja a megfeleb csoporthoz!

Acidosis:

- vesebetegség

- kiterjedt tUdbetegségek
- cukorbetegség

Alkalosis:

- nagyfokd hanyas
- hasmeneés

- légzészavarok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Hatarozza meg réviden az alabbi fogalmakat! 2qnt

Vitalkapacitas:
Maximalis belégzés utan a maximalis kilégzett |éwvagnnyisége (4-4,5 ).

Rezidudlis leveg;
Teljes kilégzés utan a télden maradt levefimennyisége (1,2 I).

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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11~

12.

13.

Soroljon fel a Iégutak gyulladasos megbetegesks kézil 5 pont
otot /5/!

- natha

- garatgyulladas

- mandulagyulladas
- gégegyulladas

- legcggyulladas

- horghurut

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Huzza ala a felsorolasbol az emésgréndszer kozép#é 4 pont
szakaszanak részeit!

- végbél

- csipbél

- szajureg
- gyomor

- patkobél
- vastagbél
- nyelbcss

- ehbel

- garat

(Csak a négy /4/ helyes valasz alahtzasa fogaéhafébb alahtizas esetén a megoldas érvénytelen!)

Allitsa megfeleb sorrendbe a nyelés folyamatanak 4 pont |
szakaszait! Irja le a megallapitasok sorszamat a egfeleb
sorrendben!

A nyelés folyamata:

1. a lagyszajpad felemelkedik, ezaltal a szajgazairrgarat felé zarddik
2. a nyelvgyok és a gégeftefepiglottis) hatrafelé mozdul

3. a garatizmok 6sszehluzdédnak, a falat bekerieegsbe, majd a
nyeldcsbizomzaton végighalado perisztaltikus mozgasréviataa a
gyomorba jut

4. a gége felemelkedik

A nyelés folyamata megfelekorrendben:.2, 1, 4, 3..

(Csak a helyes sorrend esetén adhaté pont!)

.Korlatozott terjesztéd”
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14.

15.*

16.

Huzza ala a felsorolasbol a fogszuvasodas legggribb 3 pont
okait!

- fluorhianyos ivéviz

- fehérjeszegény taplalkozas

- szajureqi baktériumok, szajhigiénés hidnyossag
- ameészanyagcsere zavara

- az immunrendszer elégteleriikiddése

(Csak a harom /3/ helyes vélasz alahlzasa fogag@Hafébb aldhlzas esetén a megoldas érvénytelen!)

Hatarozza meg az elidleges vizelet jelleméit a 6 pont |:|
megadott szempontok alapjan!

Mennyiségenapi 180 |
Fajsulya:1010

Osszetétele: irjon négyet /4/!
- Viz

- asvanyi anyagok

- cukor

- aminosavak

- festékanyagok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Parositsa a megadott betegségekhez tiineteiket! 3 pont
Irja a megfelelé betegségek mellé a pontozott vonalra
a jellemz tinetek sorszamat!

éles gorcsos fajdalom a deréktajon

szemhéj-, arc-, kéz 6déma

magas vernyomas

kinzo vizelési inger

a fajdalom a comb bdisldalara, illetve a herékbe, vagy a nagyajkakba
sugarzik

6. a vizeletben fehérje jelenhet meg

aorONE

Vesekoves roham: 1, 4, 5.
Glomerulonephritis acuta: 2, 3, G..

(Helyes valaszonként 0,5-0,5 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”



8
JKorlatozott terjesztéd”

17.

18.

19.*

20.

Hatarozza meg az alabbi anatémiai képletek dopit
elhelyezkedését a szervezetben!

Leydig-sejtek:...a herékben, a herecsatornak kozott
Cowper-mirigy:...a gat allomanyaban beagyazva
Barlangos test:..a himvesszallomanyaban.

Sargatest:..a petefészek kéregallomanyahan

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Hatarozza meg a terhességdathrtamat napokban ésa 2 pont
szulés varhato idpontjanak kiszamitasat a Naegele -
modszer alapjan!

Idétartam:280 nap

Naegele - mdédszeraz utolsd menstruacio élsnapjahoz hozzaadunk 7
napot, majd visszaszamolunk 3 honapot.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Soroljon fel harom /3/ olyan betegséget, amefgrfiaknal 3 pont | |
a hugycs$ feloli felszallo fert6zés kdvetkeztében alakulhat ki!

- prosztatagyulladas

- heregyulladas

- mellékhere-gyulladas

- vesemedence-gyulladas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

Nevezze meg a gonadotrop hormonokat! 3pont |

-  FSH - folliculusstimulalé hormon
- LH - luteinizalé hormon
- LTH - luteotrop hormon

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

.Korlatozott terjesztéd”
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21.

22.*

23.*

—r

Ismertesse a kalcitonin hatasat! 2 pon

- gatolja a Ca felszabadulasat a csontokbdl
- megakadalyozza a vérben a magas Ca - szint kigla&til

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Ismertesse a bronzkort (Addison-koér) az alabbi 4 pont
szempontok szerint!

Lényege:
...a mellékvesekéreq glukokortiko&s mineralokortikoidhormonjainak
csokkent termétiése..

Tinetei: irjon hatot /6/!
- faradtsag

- gyengeség

- fogyas

- étvagytalansag

- gyakori hanyas

- fokozott pigmentacio
- hasmeneés

- alacsony vérnyomas

(Helyes valasz esetén a Iényegére 1 pont, a tineedek-0,5 pont adhatd!)

irja le az agyvebre (encephalon) jellems legfontosabb 4 pont| |
anatémiai tulajdonsagokat! irjon négyet /4/!

- az agykoponya uregében talalhat6

- hozzéaveileg 1,5 kg sulyu

- hozzaveileg tizmilliard idegsejthl all

- hosszanti iranyban egy nyiliranyl baradzda két résmztja: jobb és bal
agyféltekére

- harom ¥ részlgl all: nagyagy, kisagy, agytoérzs

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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24>

25.

26.

Hatarozza meg a szinapszis fogalmat és feladait 2 pont |:|

Fogalma:
Két idegsejt talalkozasanal talalhato 6sszekottetes

Feladata:
Itt torténik az ingerllet atadasa eqyik idegséjtra masikra, az
ingertletatviy anyagok (neurotranszmitterek) segitségével.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Egészitse ki a koros elvaltozasokra/hibasiitkbdésre 6 pont
vonatkoz6 tablazatot! irja be a magyar, illetve lain megfelebt!

latin magyar
paresis izomgyengeség
paralysis bénulas
tremor remegés (akarattél fliggetlen)
rigor izomtonus - fokozodas
aphasia beszédzavar
atrophia izomsorvadas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Nevezze meg az alabbi érzékszervek receptorait! 5 pont |:|

Hallészerv receptora:.Corti szerv..

Egyensulyozé-szerv receptoraszirsejtek a hartyas labirintusban
Latoszerv receptorai: csapok, palcikak.

Szagldszerv receptoraszagloham sejtek

izlelsszerv receptora:.izlelsbimbok..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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27.*

28.*

Ismertesse a herpes simplex fafzést az alabbiakban 6 pont |:|
meghatarozott szempontok szerint!

Tinetek: irjon harmat /3/!

- viszked erzés

- hodlyagok megjelenése az érintett terileten
- heveny gyulladas az érintett tertileten

- regionalis nyirokcsom6 duzzanat

Kitjulasat ebsegit tényedk: irjon harmat /3/!
- fert6zs betegség

- ersés napsugarzas

- Immunitas-csokkenése

- stressz

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
Ismertessen az elglleges sebellatas tilalmai kdzul 3 pont
harmat /3/!

- asebszéleket széthazni tilos

- a sebbe keftsot, port juttatni tilos

- kozvetlenil a sebre vattat tenni tilos

- a sebbe fetitlenits oldatot dnteni tilos (kivétel a harapott seb)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”



