Emberi Er 6forrasok Minisztériuma

.Korlatozott terjesztad”

Ervényesséqi itt

az irasbeli vizsga befejezésének

idépontjaig

A minésit6 neve: Rauh Edit

A minésitd beosztasa: mbéigazgato-helyettes

MEGOLDOLAP

szakmai irasbeli vizsga
Egészségugyi alapmodul
természetgyogyaszati képzéshez
2014. februér 21.

Il. sz.

GYEMSZI EFF



2
JKorlatozott terjesztéd”

TAJEKOZTATO
az értékeb tanar részére
— A vizsgazok csak a kiosztott feladatlapon dolgozalat

— Tévedés esetén helyes megoldasnak csak a vizsggeéotednii javitasa
fogadhato el.

— A dolgozatban éfordulé esetleges hibakat, tévedéseket keérjukiiriéén
jeloljék!

- A feladatlap egységes értékeléséhez hasznéljdkafelendelkezésikre
bocsatott megoldasi javaslatot!

— Ponthataron belil a megolddlaptol edtérde tartalmaban azonos egyéb
helyes megoldas is elfogadhato a csillaggal (Yliddérdéseknél.

— Tekintettel az irAsmdd eltergyakorlatara, az értékelésnél ne a helyesirast,
hanem a tartalmat értékeljek a tanarok!

— A bekeretezett sorszamu kérdésekKizaro jellediek.
Az irasbeli vizsga sikertelenségeét jelenti, an&izaro jelleg feladatnal a
hallgaté nem éri el az 51 %-ot.

- Kérjuk, hogy minden feladat esetén a maximalesaimatd pontszam
melletti négyzetbe irja be az elért pontszamot!

— Maximalisan adhaté pontszam: 100 pont

- Ponthatéarok:
Megfelelt: 51 - 100 pont

Nem felelt meg: 0-50 pont

.Korlatozott terjesztéd”
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3.*

Maximalisan adhato
pontszam:

Huzza ala az emberi egyedfdjtiésre vonatkozé helyes 3 ponD
valaszokat!

- agerincoszlopon enyhén S - alaku gorbiletek tatdkh

- az érrendszer vizszintesen fut

- azsigerek a hasireg iranyaba reidézk

- az agykoponya és arckoponya azonos aranyt mutat

- az als6é végtag izomzatadeebb lett, a labboltozat harom ponton
tAmaszkodik

(Csak a harom /3/ helyes valasz aldhltzasa fogaddhtdobb valasz aldhlzasa esetén a megoldas
érvénytelen!)

Parositsa az alabbi szovetek tipusaihoz a megéido 4 pont
jellemzéket! irja a szamokat a megfeleb betijelhez!

A: hamszovet
B: koto- és tAmasztdszovet
C: izomszovet
D: idegszovet

1. feladatuk a sejtek, szovetek dsszekapcsolasee@ik van a szervezet
passziv tartasaban

2. a szervezet inform4cios rendszerét épitik fel

3. 6sszehuzdbdasra képes

4. a test felszinét boritja, testiiregeket béleli

A ... 4...;B: ... 1...; C:..3...; D:...2...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Sorolja fel a fertézés terjedésének lehéségeit! 5pont| |
frjon 6tot /5/!

- kdzvetlen érintkezés (kontakt feés)
- cseppferdzés

- targyak és talaj kdzvetitése

- élelmiszer és ivoviz kdzvetitése

- izeltlabuak kozvetitése

- meéhlepényen keresztili i€zfdés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

.Korlatozott terjesztéd”
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4. Sorolja fel a koponya varratait! 4 pont

koronavarrat
nyilvarrat

lambdavarrat
pikkelyvarrat

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

5. Parositsa a betegségeket tineteikkel! 5 pont
irja a tiinetek mellé a hozzajuk tartozé szamokat a
pontozott vonalra!

Betegségek:
1. kbszvény 4. ladtalp
2. dongalab 5. csontvigyulladas

3. veleszlletett csificam
Tlnetek:

Alsé végtagok hosszkilonbsége, rancasszimetridbkébice@, kacsazo
jaras: ..3...

Magas laz, fajdalom, mozgasképtelenség, csonthatats talyog, amely
attorve a lagyrészeket sipolyt képezs...

Csillapithatatlan idlszakos izuleti fajdalom, gyulladas:1...

LAgo labfej, befelé néietalp: .. 2...

A lab boltozatainak ellapulasa, a lab terhalbégének csokkenése, labfej-,
térd-, csip-, derékfijdalom: .4...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

6. Valaszoljon réviden az alabbi kérdésekre! 3 pont

Hol termebdnek a lymphocytak?
...a nyirokrendszerben

Hol torténik a vorosvértestek kepzéese?
...a voros csontvében..

Hol torténik a vorosveértestek lebontasa?

...a lépben..
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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7.*

~t

Nevezzen meg keét-kett6 /2-2/ olyan betegseéget illetve 4 pon
allapotot, melyek a vér vegyhatasanak megvaltozasalv
jarnak! Valaszat irja a megfeleb csoporthoz!

Acidosis (savas):

- vesebetegseég

- kiterjedt tudbetegségek
- cukorbetegség

Alkalosis (lugos):
- nagyfoku hanyas

- hasmeneés
- légzészavarok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
Ismertesse az orr garatmandula feladatat! 2 pong

- helyi védekezés
- immunveédekezés a lymphocyta - termelés révén

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Huzza ala a meghatarozashoz tartozé helyes vat#is 3 pont

Az alveolusok és az arteria, illetve vena pulmsnandszer capillarisai
kozott zajlé gazcsere:
- belslégzés - kidl$egzés

A légzokozpont helye:
- kisagy - nylatdy

A garatot a dobireggel koti 6ssze:
- falkrt - gége

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

.Korlatozott terjesztéd”
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10.* Ismertesse a tudasztmat (asthma bronchiale) a 6 pont
megadott szempontok alapjan!

Lényege:
A horgik falaban lé¥ simaizomzat rohamokban feliégorcse,
melyet a kishdrgk nyalkahartyajanak duzzanata kisér.

Oka: Irjon négyet /4/!
- virdgpor

- Sor

- toll

- kémiai anyag

- étel

Tiinetei: irjon négyet /4/!

- hirtelen jelentkeZ nehézlégzés

- |égzési segédizmok segitségével probal Enagjutni

- rovid, kapkodd belégzeés utan, hosszan elnyulélskiégzes

- kohogés kezdetén szaraz, majd Uvegstapados (szivos nyak) urdl
- szapora pulzus

(Lényegére: 2 pont; okra és tlneteire: 0,5-0,5 pdhiato!)

11.  Hlzza ala az emésdtendszerre vonatkozé helyes 3pont |
megallapitasokat!

- a nyebcss izmos falu szerv

- a nyebcss a garat és gyomor mellett helyezkedik el

- a nyalmirigyek kil§ elvalasztasu mirigyek

- a nyebcss feladata a tapanyagok felszivasa és tovabbitasa
- a nyelés reflexfolyamat

- a felrdtt ember teljes fogazata: 34 fogbdl all

- a garatot nyalkahartya béleli

- a nyelvnek csak az iz érzésben van szerepe

- a nyalelvalasztas reflexfolyamat

- a nyal szénhidratbonté enzimeket tartalmaz (ptiahaltaz)

(Csak a hat /6/ helyes valasz alahlzdsa fogadhHatdobb valasz alahlzdsa esetén a megoldas
érvénytelen!)

.Korlatozott terjesztéd”
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12.* Ismertessen a cukorbetegeknél &ordul6 alacsony 2 pont
vércukorszint (hypoglykaemia) kialakuldsanak okaik6zul
kettot /2/!

- a szlUkségesnél nagyobb mennyidégulin adagolasa

- elmarad az inzulin beadasat kégen a kelb mennyiséfj szénhidrat
fogyasztasa

- fokozottabb testi munkavégzés, mely fokozza aideéinh
felhasznalasat

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

13.* Soroljon fel a fekélyes vastagbélgyulladas ti@tei k6zil 4 pont
néegyet /4/!

- véres, nyakos szeklet
- fajdalmas szekletlrités
- gorcsos hasi fajdalom

- étvagytalansag
- laz
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
14. Hlzza ala azokat az anyagokat, amelyeket a noéin 4 pont

vizelet tartalmaz!

- hugysav

- epefesték (bilirubin)
- genny

- cukor

- S0

- urobilin

- fehérje

- viz

(Csak a négy /4/ helyes vélasz aldhuzasa fogad#latdobb valasz aldhlzasa esetén a megoldas
érvénytelen!)

.Korlatozott terjesztéd”
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15.*

16.

17.*

Soroljon fel a vesemedence-gyulladas tinetedxul 6 pont
hatot /6/!

- hidegrazas

- magas laz

- vesetaji érzékenyseég

- gyakori vizelési inger

- zavaros, gennyes vizelet
- rossz kozérzet

- hanyinger, hanyas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Sorolja fel a méhnyalkahartya felépulésének és 4 pont
lelokédésének fazisait magyarul vagy latinul!

- Ujraképzdés - regeneracios fazis
- novekedés - proliferacios fazis

- elvalasztas - szekrécios fazis

- leloksdés - menstruacios fazis

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Soroljon fel a prosztatamegnagyobbodas tinet&bz il 3 pont
harmat /3/!

- vizelési nehézség (a vizeletirités nehezen indy)l me
- gyakori vizelési inger

- Vvizeletcsepegés

- @jszakai vizelés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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18.*

19.*

20.*

Nevezze meg a nemi érintkezés atjan terjéd 3 pont
betegségeket! irjon harmat /3/!

gonorrhoea
vérbaj (syphilis)
herpes genitalis
- AIDS

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Jellemezze a felsorolt hormonokat! 5 pont
Toltse ki az alabbi tablazatot!

A hormon hatasa

A hormon neve irjon egyet-egyet/1-1/!
STH novekedeést, fehérjeszintézist fokozza
a vese tubulusaiban a vizvisszaszivast
ADH ,
szabéalyozza
no meginditja a tlis#rést
FSH — _
ferfi |fokozza a spermatogenezist
o fokozza az anyagcserét, szabalyozza a szoveti
tiroxin o
oxidaciot
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
Sorolja fel a Basedow-kor (hyperthyreosis) tueteit! 5 pont

irjon 6tot /5/!

- kidulledt szemek

- Szapora szivverés

- j6 étvagy melletti fogyas

- hasmeneés

- magas vérnyomas

- alland6 kbemelkedés

- izgatottsag

- tenyér-talp nyirkos, verejtékezes

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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21.

22.*

Sorolja fel az utdagy részeit magyarul! 3pont |

- nyultveb
- hid
- kisagy

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Jellemezze az alabbi betegséget a megadottrapentok 6 pont E
alapjan!

Az agytalyog keletkezésének oka:
Az agy bakterialis fetizése.

Az allapot lényege:

Az agytalyog (abscessus cerebri) a kifédévagy az orr mellékirege
gyulladasainak kdzvetlen atterjedése utjan keldtkeragy koponya-
és agytraumak esetén, valamint metasztatikus toet jlétre.

Tinetek: irjon négyet /4/!

- rossz kozérzet

- laz

- agyi nyomasfokozodas tinetei
- goOctiunetek

- epilepszias roham

Gyogyitasa:
Korhazi (idegsebészeti) ellatas, ha a gyogyszeresl&s nem hataso
miitéti megoldas.

(A lényegre: 2 pont, a tiinetekre: 0,5-0,5 pontapkydgyitasra: 1-1 pont adhatd!)

.Korlatozott terjesztéd”
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23. Hlzza ala az alabbiak kozll a bedgll részeit! 2 pont

- dobureg

- csontos labirintus
- hallécsontok

- hartyas labirintus
- dobhértya

(Csak a két /2/ helyes vélasz aldhlzasa fogadhiatdobb valasz alahlzdsa esetén a megoldas
érvénytelen!)

24.  |Ismertesse az Uvegtest feladatat! 1 po

Az Uvegtest feladata a szem allando alakjanalobizdsa.

25.* Nevezze meg az edgyulladas (mastitis) okat, tiineteit! 5 pont

Oka:
Gennykelf baktériumok jutnak be az ethk.

Tiinetei: Irjon négyet /4/!
- embfajdalom

- embduzzanat

- élénkpiros Brpir

- lokalis bksrmelegség

- laz
- hidegrazas
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
26.* Ismertessen ot /5/ fontos informéaciét, amit baset 5pont| |

észlelése esetén mdiftivaskor kozolnie kell!

- a bejelenf adatai

- mi tortént

- hol tortént

- aseériltek szama

- a seérlltek allapota

- szukséges-eifszaki mentés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
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