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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére
— A vizsgéazok csak a kiosztott feladatlapon dolgozhatnak.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athuzésa, a
vizsgdz6 alairasaval és a ddtummal ellatva - fogadhato el.

— A dolgozatban eldforduld esetleges hibakat, tévedéseket kérjiik, feltlinden
jeloljék!

— A feladatlap egységes értékeléséhez hasznaljdk fel a rendelkezésiikre
bocsatott megoldasi javaslatot!

— Ponthataron beliil a megolddlaptdl eltérd, de tartalmaban azonos egyéb helyes
megoldas is elfogadhato a csillaggal (*) jelolt kérdéseknél.

— Tekintettel az irdasmod eltérd gyakorlatara, az értékelésnél ne a helyesirast,
hanem a tartalmat értékeljek a tanarok!

— Kérjiik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhaté pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszdmot!

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont
— Ponthatarok:
Megfelelt: 71 - 100 pont

Nem felelt meg: 0-70 pont

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. 3pont[ |

Huzza ala az elsodleges teendoket fert6zo betegség eléfordulasakor!

a fert0zés forrasanak artalmatlanna tétele

- a fertOzés terjedési lehetoségeinek megakadalyozasa

- valaszthat6 véddoltasok népszeriisitése

- a fertozésnek kitett személyek ellenalld képességének fokozasa

- egészségnevelés kisiskolas kortol
- a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont €rtesitése

(Csak a 3 helyes valasz egyiittes alahuzasa esetén adhaté pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem
adhatd!)

2. 4pont| |

Nevezzen meg az egészségi allapotot meghatarozo tényezok koziil négyet!

- az egeészségigyi elldatorendszer miikodése
- genetikai tulajdonsagok

kornyezeti tényezok

életmod

egészsegmagatartas

tarsadalmi helyzet, jovedelmi viszonyok
- tdrsas tamogatottsag

kultura

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

3. S5pont| |

Parositsa a betegségeket kezelési lehetdségeikkel! Irja a betiijelek mellé a
helyes valasz sorszamat!

A. Tudtalp . nyugalomba helyezés, rogzités
B. osteoporosis . cip6be helyezett betét, 1dbboltozat erdsitése
C. angolkor . 1zomer0 novelése, fliz6 viselése

D. gerincferdiilés . D-vitamin adasa

[, T~ O T O I

E. csonttorés . gyogyszeres kezelés, diéta, életmodvaltas

A-..2.., B—-.5.., C—-.4.., D-.3.. E—-.1..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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4 3pont[ |

Sorolja fel a tamasztoszovetek tipusait!

- csontszovet
- porcszovet

- gerinchurszovet
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

5. 4pont| |

Ismertessen négyet a csontvazrendszer funkcioi, feladatai koziil!

a szervezet szildard vazat alkotja

életfontossdgu szerveket véd

meghatdrozza a test alakjat és méreteit

tiregeiben talalhato a voros csontvelo, amely a vérképzés szerve
asvanyi anyagokat raktdroz

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

6. 4pont| |

Irja a magyar kifejezések mellé a latin megfelel6ket!

vérmérgezeEs: ...SZepszis. ..

alacsony vérnyomas: ...hypotonia...

érelmeszesedés: ...arteriosclerosis...

mélyvénas trombdzis: ...phlebothrombosis...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

7 5pont| |

Csoportositsa a vérkorokhoz a hozzajuk tartozé ereket! Irja a
sorszamokat a megfelel6 helyre!

1. arteria pulmonalis

2. aorta

3. vena cava superior
4. vena pulmonalisok
5. vena cava inferior

nagyvérkor erei: ...2., 3., 5....

kisvérkor erei: ...1., 4....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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8.* 5pont[ |

Ismertesse a légcsogyulladast a megadott szempontok szerint!
Jellegzetes tiinetei:

- szegycsont mogotti kaparo fdajdalom
- légzés kozben fokozodo fajdalom
- ugato jellegii kohogés

Gyobgyitasa:
- kohogéscsillapito adasa
- kopteto alkalmazasa
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

9. 4pont| |

Huzza ala a 1égcsére vonatkozo helyes megallapitasokat!

- latin neve: pharynx

- latin neve: trachea

- belso felszinét csilloszords hengerhdm boritja
- belsd felszinét nyalkahartya boritja

- szimmetrikusan két f6horgdre agazik

- abenne elhelyezkedd hangszalagokat a levegd megrezegteti
- a gégét a tildével koti dssze

- C-alaku porcokbdl all6 csé

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhato!)

10. 3pont| |

Nevezze meg az alabbi tapanyagok alapveto épitéelemeit!
Fehérjék: ...aminosavak...
Szénhidratok: ...egyszerii cukrok (monoszacharidok)...

Zsirok: ...zsirsavak és glicerin...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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11. 3pont| |

Sorolja fel a hasnyalmirigy hormonjait!

- inzulin
- gliikagon
- szomatosztatin

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

12.% 2pont| |

Ismertesse a hasfali sérv 1ényegét!

...A hasfal valamely gyenge ellendllasu helyén a hashartya eldtiiremkedik,
mely hasiiregi szerveket tartalmaz....

13. S5pont| |
Nevezzen meg 6t olyan anyagot, amelyeket csak kéros koriilmények kozott
tartalmaz a vizelet!

- feherje

- ver

- genny

- cukor
aceton
bilirubin

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

14, 4pont| |

Valaszoljon az alabbi kérdésekre!

Mi a vese miikodési egysége?
...anephron...

Hol keletkezik az elsddleges vizelet?
...a Malpighi-testben...

Mennyi a hugyholyag normal tirtartalma?
...kb. 200-300 ml...

Milyen hosszu a férfi hugycsd?
...25¢cm...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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15, 4pont| |

Parositsa az alabbi anatomiai képleteket elhelyezkedési helyeikkel! Irja a
helyes valaszok betiijelét a megfelelo sorszamhoz!

1. Bartholin-mirigy
2. Leydig-sejtek

3. barlangos test

4. sargatest

A\. a herékben, a herecsatornak kozott

B. a nagyajkak als6 harmadaban, a hiivelybemenetnél
C. a petefészekben

D. a himvesszd allomanyaban

l—.B.., 2—.A.. 3-.D.. 4-.C..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

16.* S5pont| |

Soroljon fel 0tot a premenstruacios zavarok (PMS) lehetséges tiinetei
koziil!

- depresszio

- ingerlékenység

- csokkent koncentraloképesség
- fejfajas

- emloérzékenyseg

- almatlansag

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

17 4pont| |

Ismertesse az oriasnovést a megadott szempontok szerint!

Oka:
...A novekedési hormont termeld szovetek szaporodasa és fokozott
hormontermelése joindulatu daganat kévetkeztében...

Tiinetei: Irjon harmat!

az dtlagot meghalado testmagassag

a felso végtag aranytalan hosszusdaga
vegtagfajdalmak, ujjak zsibbaddsa

durva, tigyetlen mozgas és kézmozdulatok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
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18.* 4pont[ |

Ismertesse a felsorolt hormonok hatasat! Toltse ki a tablazatot!

A hormon hatasa
A hormon neve Irjon egyet-egyet!
STH - a test novekedésének szabalyozasa
- fokozza a fehérjeszintézist
ADH - szabalyozza a vizvisszaszivast a vese tubulusaiban
- érosszehuzo, emeli a vérnyomast
néknel | megind,l'(ja a tiiszoerest
ESH - a petefészekre hat, _
férfiaknal |~ fenntartja az ondosejtek képzodését
- a herékben meginditja az ondosejtek képzodését

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

19. S5pont| |

Irja le a gerincvel6i idegek tagozodasat!

nyaki idegek

hati (mellkasi) idegek
agyéki idegek
keresztcsonti idegek
farkcsonti idegek

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

20. S5pont| |

Csoportositsa a vegetativ idegrendszer funkciéit! irja a sorszimokat a
megfelel6 helyre!

biztositja a szervezet fokozott teljesitményét

eldsegiti a kimeriilt szovetek anyagveszteségének potlasat

vesz¢€ly esetén elinditja a tamadasi, vagy védekezési mechanizmusokat
szerepe van a h6haztartasban

szerepe van a helyreallito folyamatokban, a szervezet nyugalmi fazisdban

Sl A

A szimpatikus idegrendszer funkciéi: ... 7., 3., 4.....

A paraszimpatikus idegrendszer funkcioi: ...2., 5.....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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21.* 3pont| |

Fogalmazza meg a binokularis latas lényegét!

A latott targyrol mindkeét szemben kiilon-kiilon keletkezik kép, de a két szem
osszehangolt mitkodése reven egy latoérzet jon létre, igy a targyakat ket
szemmel is egynek latjuk.

22.* S5pont| |

Ismertesse az orrsovényferdiilés 1ényegét és lehetséges tiineteit!

Lényege:
...Az orrsoveny nem az orriireg kozépvonalaban helyezkedik el. ...

Lehetséges tiinetei: [rjon négyet!
- az egyik orrnyilas tagabb
akadalyozott orrlégzés

légzés a szajon at

horkolds

orrverzesre valo hajlam

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

23.* S5pont| |
Soroljon fel az agyi érkatasztrofakra jellemzo tiinetek koziil 6tot!

- fejfajas

mozgaszavar

béenulasok

beszédzavar

zavart tudat

eszméletvesztés

latdszavar

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

24 * 6pont| |

Nevezzen meg hatot az elsosegélynyiijté feladatai koziil mérgezések esetén!

az életveszély elharitasa

a szabad légut biztositasa

a mereg tovabbi bejutasanak, illetve felszivodasanak megakadalyozasa
a mergezo anyaggal szennyezett ruhdzat eltavolitasa

a testfelszin méregtelenitése

a mereg hatastalanitasa, kozombositése

mentohivas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”



