Orszagos Korhazi Foigazgatosag

MEGOLDOLAP

szakmai irasbeli vizsga
Egészségiigyi alapmodul
természetgyogyaszati képzéshez
2025. janius 11.

V. sz.

OKFO




TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

A vizsgazok csak a kiosztott feladatlapon dolgozhatnak.

A javitas soran jol lathatdo mddon kell jel6lni a dolgozatban eléforduld hibakat,
tévedéseket.

Csak a vizsgazo egyértelmii javitasa - a helytelen valasz athtizasa, alairassal és
a datummal ellatva - fogadhato el.

A rendelkezésre bocsatott megolddsi javaslatot sziikséges hasznalni a
javitashoz, az egységes objektiv értekelés megvalositasa érdekében.

A megoldolapban ferde vonallal (/) keriiltek jelolésre az egymassal
egyenértekil helyes valaszok.

Ponthatdron beliil a megoldolaptol eltérd, de tartalmaban azonos egyéb helyes
megoldas is elfogadhato a csillaggal (*) jelolt kérdéseknél.

Fogalommeghatarozas esetén maximalis pontszam csak akkor adhatd, ha a
megoldasban alahtizott kulcsszavak maradéktalanul szerepelnek a vizsgazo
megoldasaban.

Azoknal a feladatoknal, amelyeknél tobb valasz koziil kell a vizsgazoknak a jo
megoldast kivalasztani, az 6sszes valasz megjeldlése esetén a valaszra O pontot
kell adni. Amennyiben a lehetséges jO valasznal tobb keriil megjelolésre, a
pontszdmot csokkenteni kell a tobbletvalaszok szamaval.

Tekintettel az irasmod eltérd gyakorlatara kérjiik, hogy ne a helyesirast, hanem
a tartalmat ertekeljek.

Kérjiik, hogy irja be az elért pontszdmot a maximalisan adhat6 pontszdm
melletti négyzetbe minden feladat esetén.

Maximalisan adhaté pontszam: 100 pont
Ponthatarok:
Megfelelt: 71 - 100 pont

Nem felelt meg: 0 - 70 pont




Maximalisan adhato
pontszam:

1. 4pont| |

Ismertesse az elsodleges teendoket fert6z6 betegség eléfordulasa esetén!

a fertozes forrdasanak artalmatlanna tetele

a terjedés megakadalyozasa
a fertozésnek kitett személyek ellendllo képességének fokozasa

jelentési kotelezettség esetén a fertozo betegség bejelentése

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2. 4pont[ |

Parositsa a szovetek tipusaihoz a megadott jellemzéket/feladatokat! Irja a
betiijeleket a megfelelo sorszamhoz!

idegszovet
koto- és tamasztoszovet
Izomszovet
hamszovet

> whh e

a test felszinét boritja, a testiiregeket béleli, nincsenek benne erek

a zsigeri szervek és az erek falaban talalhaté

a szervezet informacios rendszerét épiti fel

kitolti az egyes szervek kozti tereket, 0sszekoti a szerveket, szoveteket, a

Cow>

sejtes allomanyon kiviil nagy mennyiségii sejt kozotti allomanyt is tartalmaz

l—..C.., 2—..D.., 3-...B....,, 4—.. A

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

3. 4pont[ ]

Soroljon fel négyet az iziileteket 6sszetarto tényezok koziil!

- kiilso légnyomas

- a porcfelszinek kozotti tapadas

- az iziileti tok és a szalagkésziilék

- az iziileteket koriilvevo izmok feszessége

- az iziiletek koriil lévo egyéb lagy részek és a bor

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)




4.* 5pont| |

Ismertesse a Scheuermann-féle betegség lényegét, tiineteit!

A betegség Iényege:
...a csigolyatestek elkeskenyednek, elvesztik szilardsagukat...

Panaszok, tiinetek: frjon négyet!

a hat fajdalmas faradékonysaga
- a hati szakasz fokozott gorbiilete
- a hat merevsége

- mozgaskorlatozottsag

- a terhelhetoség csokkenése

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

5, 4pont[ |

Valaszoljon roviden a keringés szervrendszerére vonatkozo kérdésekre!

A sziv melyik tiregébdl indul ki a nagyveérkor?
...a bal kamrabdl...

Hol helyezkedik el a 1&p?
...a rekesz alatt, a hasiireg bal oldalan...

Hol talalhato a sinuscsomo?
...a_jobb pitvar hatso falaban...

Hol helyezkedik el a vazomotoros kézpont?
...a nyultveloben...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
6.% Spont| |

Nevezzen meg 6t olyan anyagot, melyek a véraramba jutva emboliat
okozhatnak!

thrombus
- zsir
csontveld
magzatviz
daganat

- levego

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)




7. 4pont| |

Huzza ala a 1égcsore vonatkozo helyes megallapitasokat!

- latin neve: trachea
- abenne elhelyezked6 hangszalagokat a levegd rezegteti meg

- a géoét a tudovel koti Ossze
- latin neve: larynx
- belso felszinét csilloszoros hengerham boritja

- O-alakt porcokbdl all6 cso

- belsd felszinét nyalkahartya boritja

- két szimmetrikus f0horgore agazik el
- C-alaku porcokbol all6 csd

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

8. 6pont| |

Csoportositsa a légzorendszeri megbetegedések jellemzo tiineteit a
megadott szempontok szerint! Irja a sorszamokat a megfelel6 helyre!

magas, nehezen csillapithat6 14z
rovid, kapkodo belégzés
tivegszer(, tapados kopet tiritése
hosszan elnytlo, sipol6 kilégzés
barnasvords kopet liritése
szapora, nehezitett 1¢gzés

ok wdE

tiidégyulladas tiinetei: ...1., 5., 6....

tudOasztma tunetei: ...2., 3., 4....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

9. 4pont| |

frja le a zsirban oldédé vitaminokat!
- A-vitamin
- D-vitamin
- E-vitamin
- K-vitamin

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)




10.* S5pont| ]

Soroljon fel a gyomorfekély keletkezésében szerepet jatszo tényezok koziil
otot!

egyes gyogyszerek

fertozés (Helicobacter pylori)

- étrendi hibak (koffein, fiiszerek, rendszertelen étkezés)
- fokozott sav- és pepszintermelés

- dohanyzas

- orokletes téenyezok

- eletmodbeli tényezok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

11. 4pont[ ]

Huzza ala az alabbiak koziil a vizeletkivalaszto rendszerre vonatkozo helyes
megallapitasokat!

- A vese alaki, mikddési és fejlodési egysége a nephron.

- A vizeletkivalasztast hormonok és idegrendszeri hatasok nem befolyasoljak.

- A vesemedencébe torkollanak a vesekelyhek.

- A vesét harom tok veszi koriil.

- A vesét két tok veszi koriil.

- A Malphigi-testben torténik a vizvisszaszivas.

- A vese homloksiki metszetén kéregallomanyt, vel6allomanyt, vesekelyheket
¢s vesemedencét latunk.

- A vese alaki, mitkodesi és fejlodési egysége a Malphigi-test.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

12.% 6pont| |
Nevezzen meg az idiilt veseelégtelenség (uraemia chronica) lehetséges
tiinetei koziil hatot!

emésztoszervi tiinetek (étvagytalansag, emelyges, hdnyas, hasmenés vagy
székrekedés)

fémes szdjiz

- szaraz, vastagon lepedékes nyelv

- vizeletszagu lehelet

- magas vérnyomds

- sulyos vérszegénység, bor- és nyalkahartyavérzések

- borviszketés, sargas, sziirkés borszin, szaraz bor

- vizenyo

- Kussmaul-tipusii légzés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)




13, S5pont| ]

Parositsa a néi nemi szervekhez jellemzoiket, leirasukat! Irja a sorszamok
mellé a helyes valasz betiijelét!

1. méh A. rugalmas izomcsatorna, amely a méhnyakat és a
vulvat koti 6ssze

2. nagyajkak B. a hiivelybemenetet két oldalrol kortilvevo,
foként zsirszovetbdl allo borredok

3. hiively C. mandula alaku paros szerv, a nagy ¢€s a
kismedence hataran helyezkedik el

4. petefészek D. kb. 12 cm hossz, paros, hullamos lefutasu
csatorna, a petesejt tovabbitasara szolgal

5. petevezetek E. a kismedence kdzepén a holyag €s a végbél
kozott helyezkedik el
1-...E...., 2-...B...., 3-.A.., 4-.C.., 5-.D

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

14.% 4pont| |

Nevezzen meg négyet a néi nemi szervek gyulladasos betegségei koziil!

szemeremtest-gyulladas (kiilsé nemi szervek)

hiivelygyulladas

nyakcsatorna-gyulladas

méhgyulladas
- petefészek-gyulladas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)




15, 4pont| |

Huzza ala a helyes valaszokat!

Hol termelodik a tiroxin?
- apajzsmirigyben
- mellékvesékben

Mi a szerepe a szomatosztatin hormonnak az emberi szervezetben?
- atestnovekedést gatolja
- atestnovekedést fokozza

Milyen hormont termel a tobozmirigy?
- amelatonint
- az 0sztrogént

Mi a hatasa a parathormonnak?
- emeli a vér kalcium- ¢s foszfatszintjét
- csokkenti a vér kalcium- ¢és foszfatszintjét

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

16. 6pont| |

Csoportositsa a felsorolt tiineteket a megadott szempontok szerint! irja a
sorszamokat a megfelel6 helyre!

1. nagy, kerek arc (holdvilagarc)

2. zsirlerak6das a torzson, a hat felso részén

3. testszerte vizenyd

4. kékeslilas csikok (stridk) a hason, vallon, felkaron, vagy a combon
5. faradtsag, lustasag, kozombdosség

6. durva, hideg tapintati bor

A mix0déma tiinetei: ....3., 5., 6....

A Cushing-szindréma tiinetei: ...1., 2., 4....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)




17. 4pont| |

Sorolja fel az idegsejteket nyulvanyaik alapjan!

egynyulvanyu (unipolaris)
kétnyulvanyu (bipoldaris)
dlegynyulvanyu (pszeudounipoldris)
soknyulvanyu (multipolaris)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

18, 4pont| |

Egészitse ki a tablazatot a koros elvaltozasok latin, illetve magyar
megfeleldivel!

latin magyar
paresis 1izomgyengeség
paralysis bénulas
tremor remeges (akarattol fliggetlen)
aphasia beszédzavar

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

19. S5pont| |

Huzza ala az alabbi felsorolasbol azokat az anatomiai képleteket, amelyek
részt vesznek az egyensuly-érzékelés folyamataban!

- hartyas labirintus
- thalamus
- felkoros iviaratok

- fiilkagylo

- zsakocska

- VII. agyideg
- VIII. agyideg
- |. agyideg

- tomldcske

- IX. agyideg

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)




10

20.* 3pont| |

Fogalmazza meg a binokularis latas lényegét!

A latott targyrol mindkét szemben kiilon-kiilon keletkezik kép, de a két szem
osszehangolt mitkodeése réven egy latoérzet jon létre, igy a targyakat két szemmel

is egynek latjuk.

(A helyes valaszért 3 pont adhato!)

21.* 6pont| |

Soroljon fel a periférias keringés zavaranak lehetséges tiinetei koziil hatot!

szediiles

emelygés

gyomortaji nyomds

latotérben fekete pontok, foltok megjelenése

a bor sapadt, hiivés tapintatu

a nyalkahartyak sapadtak

verejtékezes

alacsony vérnyomas

gyeér, alig tapinthato pulzus

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

22. 4pont[ ]

irja le a sériiltek osztilyozasanak kategériait az ellatias sorrendjének
megfeleléen tomeges baleset esetén!

1. életveszélyes dllapotuak

2. sulyos dllapotuak

3. haldoklo/k

4. konnyi seriiltek

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)




