Orszagos Korhazi Foigazgatosag

MEGOLDOLAP

szakmai irasbeli vizsga
Egészségiigyi alapmodul
természetgyogyaszati képzéshez
2025. februar 12.

V. sz.

OKFO




TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

A vizsgazok csak a kiosztott feladatlapon dolgozhatnak.

A javitas soran jol lathatd mddon kell jel6lni a dolgozatban eléforduld hibékat,
tévedéseket.

Csak a vizsgaz6 egyértelmil javitasa - a helytelen valasz athuzasa, aldirassal és
a datummal ellatva - fogadhato el.

A rendelkezésre bocsatott megolddsi javaslatot sziikséges hasznalni a
javitashoz, az egységes objektiv értekelés megvalositasa érdekében.

A megoldolapban ferde vonallal (/) keriiltek jelolésre az egymassal
egyenértékii helyes valaszok.

Ponthatdron beliil a megoldolaptol eltérd, de tartalmaban azonos egyéb helyes
megoldas is elfogadhato a csillaggal (*) jelolt kérdéseknél.

Fogalommeghatarozas esetén maximalis pontszdm csak akkor adhatd, ha a
megolddsban aldhuzott kulcsszavak maradéktalanul szerepelnek a vizsgazo
megoldasaban.

Azoknal a feladatoknal, amelyeknél tobb valasz koziil kell a vizsgazdknak a jo
megoldast kivalasztani, az 6sszes valasz megjelolése esetén a valaszra 0 pontot
kell adni. Amennyiben a lehetséges jO valasznal tobb keriil megjeldlésre, a
pontszamot csokkenteni kell a tobbletvalaszok szamaval.

Tekintettel az irasmod eltérd gyakorlatara kérjiik, hogy ne a helyesirast, hanem
a tartalmat eértekeljek.

Kérjiik, hogy irja be az elért pontszdmot a maximalisan adhaté pontszdm
melletti négyzetbe minden feladat esetén.

Maximalisan adhaté pontszam: 100 pont
Ponthatarok:
Megfelelt: 71 - 100 pont

Nem felelt meg: 0 - 70 pont




Maximalisan adhato
pontszam:

1. 5pont| |

Csoportositsa az alabbi reakciokat a megadottak szerint! Irja a
sorszamokat a megfelel6 helyre!

1. 1dult produktiv gyulladas
2. fibrines gyulladas

3. sorvadas

4. thltenges

5. fajdalom

A szervezet jelz0 reakcioja: ...5....
Szoveti elvaltozasban/miikodésvaltozasban megnyilvanulo reakceio: ...3., 4....

A szervezet védekez0 reakciodja: ...1., 2....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2. 4pont| |

Parositsa a magyar kifejezéseket latin megfelelikkel! irja a betiijelek mellé
a helyes valasz sorszamat!

A. tapintas 1. inspectio
B. hallgatozas 2. percussio
C. kopogtatas 3. palpatio
D. megtekintés 4. auscultatio

A-.3.., B—.4.., C-.2.., D—-...1..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

3 4pont[ ]

Sorolja fel a hasizmok fajtait magyarul!

- egyenes hasizom
- kiilso ferde hasizom
- belso ferde hasizom

- harant hasizom
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)




4 2pont |

Fogalmazza meg a gerincferdiilés Iényegét!

A gerincoszlop oldaliranyu gorbiilete, amely a csigolyak egymdson valo

elmozdulasanak, csavarodasanak kovetkeztéeben alakul ki.

(A helyes valaszra 2 pont adhatd!)

5, 5pont| |

Egészitse ki a keringés szervrendszerére vonatkozo meghatarozasokat!

Fiziologias korilmények kozott a sziv elsddleges ingerképzd kozpontja a
...Jobb... pitvar hatsé falaban elhelyezked? ...sinuscsomo.... Innen terjed szét
az ingeriillet a ...pitvarokra..., és éri el a pitvar-kamrai hatar kozelében
elhelyezkedd atrioventricularis csomot/AV-csomot. A pitvar-kamrai csomobol

indul ki a ...His-koteg/His-nyaldb. .., amely két ... Tawara-szdrra... oszlik.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

6. 4pont| |

Huzza ala a felsorolasbol a sinus bradycardia lehetséges okait!

- hanyinger, hanvyas

- laz
- virusfertozések
- agynyomas fokozodasa

- kavé, tea fogyasztasa

- csokkent pajzsmirigymiikddés
- vérszegeényseg

- idéskor

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)




7.*

5pont| |

Soroljon fel a gatoriiregben (mediastinum) elhelyezkedo anatomiai képletek

kozil otot!

sziv
csecsemomirigy
az aortaiv dgai
nyelécso

aorta descendens
nervus vagus

f6 nyirokvezeték

8.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

5pont| |

Parositsa a jellegzetes kopetekhez a megfelelé betegségeket! irja a

sorszamok mellé a helyes valasz betiijelét!

1. bOséges, szilvalészerl kopet
2. barnasvoros kopet

3. ¢élénkpiros szini, veres kopet
4. iivegszert, tapadds kopet

5. gennyes kopet

1-.C.. 2-.D.., 3-.E..

9.

A. tiid0asztma
B. tiid6étalyog

C. tiiddvizenyd
D. tiidogyulladas

E. tuberkulozis

4-.A.. 5-.B..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

4pont| |

Nevezze meg a tapanyagokat funkciéjuk szerint! irjon csoportonként egy-

egy példat! Egészitse ki a tablazatot!

Tapanyagok csoportjai funkcio szerint | egy-egy példa megnevezése*
sejtépitok fehérjék, zsirok, dsvanyi sok
energiaszolgaltatok zsirok, szénhidratok
biokatalizatorok asvanyi sok, vitaminok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)




10. 6pont| |

Csoportositsa az emésztészervi betegségeket a megadott szempontok
szerint! Irja a sorszamokat a megfelelo helyre!

dysenteria
salmonellosis
typhus abdominalis
ascariasis
oxyuriasis
taeniasis

ook wnE

Fergek okozta fertdzés: ...4., 5., 6.....
Fertdzeses bélbetegseg: ...1., 2., 3.....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

11. 3pont| ]

Nevezze meg a vesetubulus részeit!

- elsddleges kanyarulatos csatorna
- Henle-kacs
- masodlagos kanyarulatos csatorna
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

12. 6pont| |

Parositsa a kértani kifejezésekhez leirasukat! Irja a sorszamok mellé a
helyes valasz betijelét!

oliguria
polyuria
asthenuria
anuria
hyposthenuria

pyuria

a vizelet mennyisége 500 ml alatt van naponta

a vizelet mennyisége meghaladja a 2000 ml-t naponta

az a miikddési allapot, amikor a vesék sem higitani, sem koncentralni nem
tudnak

genny megjelenése a vizeletben

a vizelet mennyisége 100 ml alatt van naponta

a vese higito- és koncentraloképességének csokkenése

MU OW> SOUAwWNE

l—.A..,2—.B..,3—-..C..,4-.E..,5—..F.., 6-.D..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)




13, S5pont| ]

Valaszoljon roviden az alabbi kérdésekre!

Melyik szervben tarolddnak a spermiumok?
...a mellékherékben...

Hol fejlddnek a herék a magzati életben?
...a hastiregben...

Hol termelddnek a spermiumok a herék szerkezetén beliil?
...a herecsatornadk falanak hamjaban...

Hol termelodik a tesztoszteron?
...a herék Leydig-féle sejtjeiben...

Hol helyezkedik el a prosztata?
...a hugyhdlyag alatt...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

14 3pont| |

Soroljon fel a meddoség lehetséges okai koziil harmat!

- genetikus tényezok

- hormonalis tényezok

- anyagcsere-betegségek
- kornyezeti tényezok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

15. 4pont| |

Huzza ala az endokrin rendszerre vonatkozo helyes megallapitasokat!

A novekedési hormon a pubertés iddszakaban termelddik, kb. 21 éves korig.
A calcitonin csokkenti a vér kdlciumszintjét.

- Az FSH férfiaknal leallitja a herékben az ondosejtek képzddését.

- Az LH hatasara indul meg a tejelvalasztas a sziilést kdvetden.

- Az LTH a szilés utan meginditja és fenntartja az emlOmirigyben a
tejelvalasztast.
- A parathormon hatasa a calcitoninnal ellenkezii hatasu.

- A pajzsmirigy termeli az aldoszteront €s a calcitonint.
- Az oxitocin hatasat terhesség alatt a magas progeszteronszint gatolja, ezért
nem valt ki er6s méhosszehuzodasokat.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)




16.* 5pont| |

Soroljon fel az acromegalia lehetséges tiinetei koziil 6tot!

- a csontok végi részének megvastagoddsa
- megnagyobbodott orr

- megvastagodott ajak és fiil

- megerosodott dllkapocs és szemoldokiv
- eloreugro all

- nagy, durva nyelv

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

17.* 4pont[ |

irja le a neurogliaval kapcsolatos ismereteit! irjon négy jellemzot!

- azidegszovet sejtkozotti allomanya

- miikodése a tobbi szerv kétoszovetéhez hasonlithato

- a neuronetol teljesen eltéro szerkezetii és funkcioju épitoelem

- a kozponti és periférias idegrendszerben is megtalalhato, de az
idegfolyamatokban nem vesz részt

- a kozponti idegrendszeri kapillarisokat gliaburokkal veszi koriil, elhatarolja
a neuronoktol

- a centralis és a periférialis idegrostok hiivelyét épiti fel

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

18.* 5pont| |

Soroljon fel a sclerosis multiplex lehetséges tiinetei koziil 6tot!

- lataszavar

- akadozo beszéd

- spasticus bénulds

- mozgaszavar

- incontinentia

- nystagmus (szemtekerezgés)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)




19. 6pont| |

Csoportositsa a kozép- és belsofiil részeit! Irja a helyes valasz betiijelét a
megfelelo helyre!

csiga

kengyel

ivjaratok

dobiireg

fiilkdirt

mmoo W

Corti-szerv

kozépfil részei: ... B, D., E....

belso fil részei: ...A., C., F....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

20. 4pont[ |

Huzza ala az alabbiak koziil az érzékszervek kortanara vonatkozo helyes
megallapitasokat!

sziirkehalyog soran a szem belnyomasa emelkedik

a zoldhalyog észrevétlenil kialakulo szembetegség

- tavollatas soran a szemgolyo hossztengelye az atlagosnal rovidebb

- heveny fiilkiirtgyulladas esetén jo hatasu a hidegterapia alkalmazasa
- Meniere-betegség esetén a belso fiil folyadéktereiben a nyomas lecsdokken

- heveny zajartalom 135 dB feletti zajterhelés esetén jelentkezik

- apsoriasis egvik legoyakoribb el6fordulasi helye a konyok- és térdhajlat

- az 0vsOmor oka a bakterialis fertozodés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)




10

21. S5pont| ]

Parositsa a testfeliiletekhez a 9-es szabaly szerinti szazalékos értékeiket!
Irja a sorszamok mellé a megfeleld betiijelet!

1. két also végtag €s a gattajék A. 9%

2. keét felsd végtag B. 27%
3. fej C. 18%
4. mellkas elol és gattajék D. 10%
5. egy felso végtag €s egy also végtag E. 37%

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

22.% 6pont[ ]

Soroljon fel az alacsony vércukorszint lehetséges tiinetei koziil hatot!
- émelygo ehségérzet

- fejfajas

- ideges fesziiltség

sapadtsag, hideg verejtékezés

feszes pulzus

remeges

- sulyos esetben eszméletvesztés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)




